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PEKOHCTPYKUWUJA OOJKE Y CKN10MY JIEYEHA PAKA O0JKE

PekoHCTpyKuMja [OOjke je ycMepeHa Ha obHaB/barbe u3rnena wu
cUMeTpuje 00jKM HAKOH YKarbakba Aena unm Ymtase 40jKe.

PekoHCTpyKuMja Oojke je, y nocnefre TpU M N0 AeleHuje, noctana
6e3benHa M WMPOKO AOCTYNHA METoAA Y TOKY Nledera NaunjeHTKUHbA
obonenux o paka Lojke.

KBanuTeT XMBOTa XeHa Ca pakoM A0jKe Nocsie OHKOMOWKOr fieyera Y
CaBpeMEHO] OHKOMOLIKO] XMPYPruju umMa m3yseTHy BaxHOCT. CTapocHa
rpaHMLUa 3a NojaBy paka Ao0jKe je MoMepeHa Ha mnahy XMBOTHY 06,
obosbeBajy U BEOMa MNAAE XeHe, Tako Aa M CaMOo Ca3Hame Aa he HakoH
onepaumje GUTU TPAjHO HAPYLUEHON XXEHCKOr UMMLA MNALUjEHTKUHY
NCUMXMYKM ontepehyje 1 YMHU je MeHTANHO HeCTabUIHOM.

HakoH ypaheHe MacTekToMuMje,Teno rybum csoj dusmonoLiku nsrnea. Teno
nocTaje aCMMEeTPUYHO, 0BOAM A0 nopemehaja y CTaTUuM Tena, jaB/bajy
ce 6010BMN Y KNUMEHOM CTYOYy M paMeHOM Mnojacy. HapounTo m3paxeHa
ACMMETPMU]ja je KoL MaumjeHTKMHbA Koje Cy MMasie BONyMUMHO3HE A0jKeje,
a Tako M3MEHEHO, WTO peMeTW HOpManaH COUMjaNHU XUBOT
nauujeHTKUHbE,a EMOTUBHO M MCUXMUYKM j€ YUHU HECTAOUTHOM.

PekoHCTpyKUMja [OjKe je nocTana MHTErpasHu Aeo npoueca neyerba
paka [OjKe Koja nauujeHTKMrbama omoryhyje ovyBare Gusmukor
u3rnega u ecteTrke fojke, OYHKUMOHANHOCT Y COLMjATHOM XMUBOTY U
LOMPUHOCK TENECHO] LLeIOBUTOCTM U NCUXUYKOj CTABUAHOCTM.

AKTyenHM Hay4yHu A0Ka3W YKa3lyjy Ha TO Aa PEKOHCTPYKLMja LOjKe He
nosehaBa WaHce 3aNoBpaTak paka.

Y BehuHM cny4yajeBa, peKOHCTPYKLUMja O0jKe je ayrotpajaH npouec. M3
LWMPOKOT CrekTpa, KoMbunHaumja npoueaypa, PEKOHCTPYKLMja A0ojKe ce
6upa nojeanHaAYHO, HA OCHOBY NOCTONEPATUBHON TOKA 6onecTu.



PekoHcTpyKUMja AojKe y CKaony neyera paka aojke

TexHuyku, umb je unm ga ce obHOBM [0OjKa KOja OAroBapa OHOj Ha
CYNpOTHOj CTPaHM unu aa ce nobosblua 06nmMk obe p[ojke Kako 6u mx
YYUHWUIU CUMETPUYHUM U €CTETCKM NMPUXBAT/BUBUM.

DYHKUMOHANHO, LM/ PEKOHCTPYKLM]je A0jKe je Aa oMoryhu xeHaMa aa
Hoce ogehy koja UM oaroBapa, 6e3 kopuwhera CnosbHe NpoTese naa ce
NMOCTUrHE Haj60/ba CIMYHOCT NPUPOAHUM A0jKaMa.

PeKOoHCTpYKUMjy fOjKe paanMo:
« ynoTpeboM COMNCTBEHUX TKMBA NALMjEHTKUHbE,
. KopuwhereM MMNAAHTATa 3a A0jKY, Unn
« KOMOWMHALMjOM MMNNAHTaTa M CONCTBEHOr TKMBA NaLMjeHTKUHE.

O peKkoHCTPYKTMBHMM 3axBaTMMa Yy MakbeM ofncery roBopMMo Kaga ce
page nowTenHe onepauuje fojke. PekoHCTpyKuMja aedekra y TKUBY
[0jKe HacTanor HaKOH yKarakaHa MaMrHOr TyMopa Ce BPLUM TaKo LWTO
ce Gopmupajy YHyTaprnaHAynapHU pexreBu Of, CaMOr >Xne3faHor
TkuBa pojke. [ledekT, Hactao 360r nmapumjanHe pecekuuje oojke Uan
CEerMEeHTEKTOMMU]e, MOXE Ce PeKOHCTpyMcaTh U TpaHChepoM MacTu u
NMNOMUINHIOM.

Koo Hekmx XeHa HeonxogHo je cnpoeectu MaCTEKTOMI/ij OOHOCHO
YKNakbahe ,EI,Oj Ke,3axBaT KOjl/I 4yeCTo CnalaBa >XMBOT.

McToBpeMeHO ca TeXHMKaMa PEKOHCTPYKUMje A0jKe HAaKOH XMpPYpLUKOr
Nneyera paka [o0jKe, pa3Bune Cy Ce U XMPYpPLUKE TEXHUKE KOopeKuuje
0611Ka 1 BoNyMeHa 34paBe A0jKe pafm NoCTM3akba CUMETPU]e.

Jow jenHa MoryhHOCT je u u3Bohere npoduaakTnyke MacTeKToMuje ca
MCTOBPEMEHOM PEKOHCTPYKLIMjOM 34paBe A0jKe.

PeKkOHCTpyKUMja [ojKe MOXe ce 06aBUTK y jelHOM aKTy, anv 06M4HO je
LlyroTpajaH npouec Koju Tpaje Herae n3Mehy HeKoIMKO Meceum, Na Yak u
HEeKONMKO roguHa. ®u3nukmM onopaBak HaKOH PEKOHCTPYKLMje Bapupa
Ca Pa3MYUTUM TEXHUKAMA.



PekoHcTpyKUMja AojKe y CKaony neyera paka aojke

Y 3aBMCHOCTM Of, BPCTE PEKOHCTPYKUMje, Mory buTn notpebHe 1 goaatHe
npouenype KacHuje y >XuBoTy. MHAMBMAYANHU NNaH PEKOHCTPYyKUMje
[OjKe ce npeAanaxe Ha OCHOBY Xe/ba NaUUjeHTKUHbE, DU3NYKMX
KapaKTepuCcTuKa, 04eKMBaHbA U APYLUTBEHUX AKTUBHOCTMU.

CBaku cnyyaj peKOHCTpyKLMje OOjKe je jeAMHCTBEH, Te HE MOXe CBaKM
nauujeHT uMaTn UCTKM pe3ynTaTBpno je BaXXKHO 3HATW LITA OYeKMBaTH
Kaga oanydyjeTte Aa niv Aa npoheTe Kpo3 Nnpouec PeKOHCTPYKLMjE UK He.
[la 6BucMo nManu peanHa oYekMBama, Npenopy4vyjemMo nauujeHTMmMa aa
noTpaxke TayHe MHbOpMaLmje oa;:

*  WCKYCHMX MIACTUYHUX XMPYpra, Koju ce CBakogHeBHO Oase
PEKOHCTPYKLMjOM rpyau.

< Tpyna 3a MNoapwKy nauujeHata Koje Cy CanyaH npouec Beh
npowne

* peneBaHTHUX Beb CTpaHuUa Ca NpUKasnMa pe3ynrtata



NMOJEAMHOCTU KOJE TPEBA Y3ETU'Y Ob3UP NPUITMKOM
AOHOLUEHA OANTYKE O PEKOHCTPYKUUIN OOJKE

CBeyKynHo 3apaB/be

MaumnjeHTKMHA KOja Ce noaBpraBa PeKOHCTPYKUMjM fojke Tpba aa je
LOBO/BHO 34paBa Aa 6e3benHo npohe Kpo3 onepauujy v nepuop,
onopaska. 3a nauujeHTe ca BULWE MeAMUMHCKMX npobnema, bupamo
PEeKOHCTPYKTMBHE 3axBaTe KOju Cy Kpahu 1 LOHOCE Makbu CTpec.

Mywere

HUKOTUH cyxaBa KpBHE CyAoBe, TaKO [Aa Make KpBM 0133 Ao
npeocTtase KoXe [0jke M npeHeceHOr TkuBa. [lywere, npeMa ToMme,
nosoau no sehux ctona npobnemMa 3apactarba paHa u uHdekuuja, buno
LA Ce peKOHCTPYKLMja BPLUM UMMIAHTOM MU CONCTBEHUM TKUBOM.

UHpekcTenecHe Mace

NHpekc TenecHe mace (body mass index, BMI) je noka3saTtesb yxpareHOoCTH
KOjM Ce M3payyHaBa Ha OCHOBY TeflecHe Mace U BucuHe. MaumjeHTn ca
HopManHuMm BMU (18 po 25) umajy bosbe ecteTcke pesyntate y
nopehery ca nauunjeHTUMa Koju Cy CyBMLIE MPLUABU UAU MMAjy BULLAK
TenecHe TexxuHe [lNopen Tora, BMU npeko 30 Moxe 6UTM noBesaH ca
nosehaHMM pU3MKOM Of, 3apacTarba paHa, HEKPO3e TKMBA, UHDEKUM|e,
TpoMb603e BeHa M CnabuM ecTeTCKMM pe3yntatima 360r BULLKA KOXe U
MacTu.

MpeTxopHe onepaumje

Ha npumep, npeTxofHa onepauumja Ha TpOyxy MAM IMNOCYKLMja CTOMAKa
oHeMoryhaBapeKOHCTPYKLMjy rpyan TKUBOM abgoMeHa.



MojeanHocTH Koje Tpeba y3eTn y 063up
NpUIMKOM AOHOLLEHA 0AJTYKEe 0 PEKOHCTPYKLMUjU AOjKe

Jleuerse paka pojke

Jleueroe paka pojke je yBek npuopuTeT. Jleuere MoOXe YK/by4yMBaTU
MaCTEKTOMMjY UK NapLMjaNHy pecekumjy, onepaumjy TMM@PHUX YBOPOBa,
xemMuoTepanujy u 3padvere. CBe OBe Tepanuje 3ajegHO ca ApYyruMm
hakToprMa MOry yTMUAaTU Ha BPCTY PEKOHCTPYKLMje. PeKOHCTpyKUHMja ce
BPLUM CaMO aKo Hehe yTULATU Ha OHKOMIOLKO IeYerse.

Komnnukauuje

Mako je ctona komnavkaumja koa ogroeapajyhe nsabpaHmx naumjeHata
32 PeKOHCTPYKLMjy Mana, NaumjeHTK1rba Mopa buTK CBecHa Aa ce Kao
KOMNAMKaUMje MO PEeKOHCTPYKUMjU MOry jaBMTWU: MojaBa MHeKuMje,
npobnem 3apactarba paHa, rybutak TKMBA MM MMMJIAHTATA KOjU ce
Kopucte 3a obaB/barbe peKOHCTpyKuuje, noTpeba 3a AOAATHOM
Tepanujom KapumMHoMa unu apyre cmeTrbe. OBK pakTopm MOry ia 04/10XKe
PEKOHCTPYKLMjY MM yTUMYYy Ha TO Kako he [ojka M3rnenatv HakoH
3aBpLUETKA PEeKOHCTPYKLMje.

Ynpkoc CBMM orpaHuyeruMa, BehuMHa XeHa Koje Cy noABprHyte
PEKOHCTPYKLMjMU LOjKE MMa 3HayajHe KopucTu of we. CBe npouenype,
n3yses bnare HenarogHocTH, 6MNO Aa Cy NOA JIOKATHOM aHeCcTe3unjoM,
cenaLmjom UM ONWTOM aHeCcTe3njoM, Au3ajHupaHe cy aa 6yay 6esbonHe.
HakoH nocTynka, naumjeHT yBek npuma niekoBe Koju ybnaxasajy 6on y
nocTonepaTMBHOM Nepuoay.

Cse npouenype, 6110 Aa Cy N0 IOKAIHOM aHeCcTe3uMjoM, cefaLmjoM unum
OMLWITOM aHecTe3njoMm, Au3ajHupaHe cy aa byay 6esbonHe, nsyses bnare
HenaroaHoCTU. HakoH MnocTynka, naumjeHT yBeK NpuMa NeKkoBe KOoju
ybnaxaBajy 6051y nocT-onepaTMBHOM nepuoay.

MoBpeaa cybKyTaHMX HEpaBa UM OXMIbLLIM MOTY M333BaTU XPOHUYHM 601
KOj1 MOXe TpajaTi Meceuuma Unm Yak roguHama.



KAKAB hE bUTU U3INEA U OCEThAJ PEKOHCTPYUCAHE OOJKE?

Y petkMM npunaukama rpyaM Mory msrnenaty jow 6osbe Hero npe
PEKOHCTPYKLMje, anu ce TayaH ocehaj n PyHKLMja He MOry ce MOHOBO
HanpasuTu. [Jojka peKOHCTpyncaHa BNaCTUTUM TKMBOM MYHO je MeKLa U
NPUPOAHMjA Of, O0jKe PEKOHCTpyMcaHe uMnaaHtatuma. MMnnaHtart je
CTpaHM MaTepujan Ha kojerTeno Tpeba aa ce HaBUKHe.

O6MYHO HAKOH MacTekTOMMje, jeAMHO NPeocTano TKMBO Ha rpyauma je
mMuwmrh 1 feo Koxe. 3agaTtak NaacTMYHOr XMpypra je Aa obHoBU 0b6auK
[LOjKe Ha Hajbo/bn Moryhm HaumH, Aa Oojke Oyay WTO MpUpoOAHUje U
nenwe.Mnak,npoMeHe cy HensbexxHe,a pe3ynTaTn Cy Beoma Bapujajyhuny
3aBMCHOCTW OA4;:

° BpCTe PEKOHCTpyKuMje (COMCTBEHO TKMBO, MMMIAHTATU WAM
KoMBuHauuja oBe ABe TEXHUKE)

« CMpPEeMHOCT Aa Ce NOABPrHe 40AATHUM npoLesypama
*  MPMCYCTBO KOMMAMKALM]A

¢ JIMYHE NpeamncnosnLmje U KapaKTePUCTUKE

« BpCTe onepauuje

e JAaJbersievyera paka.

PeKkoHCTpyMCaHa Ao0jka MOXe O6UTM BUWE paBHA, OKPYria MAM MMATU
Make Mpojekunje o Balle NpupoaHe A0jKe,y 3aBMCHOCTU 04, Tora Aa Nin
je 0bHOB/bEHA MMMNMAHTMMA MM COMCTBEHMM TKMBOM. [lpoueaype 3a
PEKOHCTPYKLMjY AOjKE MOry NpUBAMXKUTU BEAUYMHY NMPUPOLHUX TPYAM
nnu nocTnhu Mare unu Behe rpyam Hero npe onepauumje.

MNako >xeHe 4yecTo ouekyjy CaBpLIEHCTBO Of, PeKOHCTpyKuuje, BehnHa
NPUPOAHUX OOJKU HUje CaBpLIEHO CUMMeTpuyHa. M3 xupypluke
nepcnekTuse,bunatepanHa peKoHCTpyKUMja NnpeacTaB/ba 60/by WaHCy 3a
cumeTpujy. CTora je jeqHOCTpaHa peKOHCTPYKLMja NYHO CNOXEHU]a jep je
noTpebHO MMWUTUpPATU APYry AOjKY Ca HEHMM MPUPOLHUM MNALOM,
0611MKOM 1 BEIMYMHOM.



Kakas he 6utu usmep, n ocehaj pekoHcTpyncaHe pojke?

N3rybreeHn ocehaj goanpa je HexxerbeHn eekaT onepaumje yknarbakba
[LOJKM y3pOKOBaH noBpehuBareM M pasfaBajakbeM Manmx XMBaLa Koju
MHepBULLY KOXY OKO noapyyja fojke. Kaga uy kojoj mepu he ce ocehaj
[0OMpa BPaTUTM, 3HA4YajHO Bapupa u3mehy nojeamHaua. pouec
pereHepauuje XunBaLa 0bMYHO Tpaje BULLE OA, rOAMHY AaHa.

Hekonuko meceuu nocne onepaumje, fojKe peKOHCTpyucaHe nomohy
TKMBHOI pexta (pnanom) ocehajy ce NnpupoaHO MEKaHMM Ha Joaump.
MmnnaHTaT y gojkama ce yecto ocehajy kao ysplwhu, HAPOUMUTO aKo Cy
NpeKpUBEHU TAHKMM NOKPUBAYEM TKMBA.

Oxunrbum he yBek OBUTU MPUCYTHM Ha UM OKO PEKOHCTPYMCAHE MNOBPLUMHE
nojke. lNopep Tora, Ha Teny he 6UTU OXM/baK Ha MeCTy Ca KOjer je y3eTo
TKMBO. MIMNNAHTaTK, Kaga Ce KopUcTe caMu, MOBe3aHu Cy Ca IMHEAPHUM
0XXW/bLIMMA OKO PEKOHCTPYyMCaHe NOBPLUMHE A0jKe.



KAZOA CE PAOU PEKOHCTPYKLUIA?

PeKoHCTpyKUMja Ce MOXe M3BPLIMTM Y UCTO] npoueaypy, ofiMax HakoH
yKNlakbakba 4,0jKMU, M TO je€ NPUMApHA PEKOHCTPYKLMja AOjKe.

3a Heke nauujeHTe, 0BakBa PEKOHCTPYKLMja Ce He Mpenopyyyje Uamn Huje
LOCTYMNHa, Beh ce KacHWje CNpoBOAM 04J10XKEHA PEKOHCTPYKLM]a, Y APYroj
npoueaypw,n Ha3nMBa Ce CEKYHAAPHa PEKOHCTPYKUMja AojKe.

MNocToju n Tpeha onuuja Koja ce Ha3MBa OANOXKEHa-HenocpeaHa
PEKOHCTpYKUMja, ynoTpebom ekcnaHaepa, koja banaHcmMpa npeaHoCcTU U
orpaHuyerba U HenocpenHe M ognoXeHe pekoHCTpykuuje. Obesbehyje
no60o/bLIAHM eCTETCKM M MCUXONOLKM UCXO0[, Yy nopefery ca 0AN0KeHOM
PEKOHCTPYKLMjOM, afin He oTexaBa cnpoBohere noctonepaTtuBHOr
3payerba ako je npeasuheHo.

Opnyka O BpeMeHy pEKOHCTPYKUMje je C/IOXeHa M MpUCTynamo joj
MYNTUAMCLMNAMHAPHO. HeonxoaHO je Aa nekapu y3My y 063up xerbe
naumjeHta, notpeby 3a nocTonepaTMBHOM pagMoTepanujom, oo6uM
bonectn Kao u apyre 34paBCTBEHE YC/IOBE MPUAMKOM O4J/YYMBAHA O
ONTMMANHOM MNaHy eyerba.

HenocpeaHa (npumapHa) peKOHCTpYyKUuMja Aojke

PeKoHCTpyKUMja ce paay HAKOH MacTeKTOMM|je TOKOM MCTe onepaumje. To
ce pagM unu ca pexreMm (bnanom), umMnnaHtoMm (eHrn.direct to implant)
nnn KoMbuHaumjom oba. JegHa op onumja y OBOj KaTeropuju je u
jenHodasHa pekoHcTpykumja. OBO je jeaMHa TexHMKa Koja ybnaxasa
notpeby 3a NOAATHOM PEKOHCTPYKUMjoM BpadaBuue, jep Cy oyyBaHe
TOKOM MacTeKkTOMUje (MacTekToMuja Koja wTeau Gpapasuue-
(eHrn.nipple sparing mastectomy).
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Kapa ce pagu pekoHcTpyKumja?

MNpenHocTu:
* JedaH nocTynak 1 npouec onopaska

« bosmu ectetcku pesyntat ycnopeheHo ca cekyHAapHOM
PEKOHCTPYKLMjOM

« 06auK Tena v rpyam ce oap>kaBa TOKOM YMTaBOr nepuoaa

HepocTtauu:

* Jlowwu ecTeTckM pe3ynTaTy ciyyajeBMMa foaaTHe
paguoTepanuje (36or Hekpo3e MacTu u Gpudpose)

« [lyu 3axBaT Te npouec onopaska y nopehery ca camoM
MaCTeKTOMWjOM

* HepeanHa oyekunBarba 0 eCTETCKOM pe3ynTaTy KOju Ce MOXe
noctuhu ca peKOHCTPYKLMjOM.

¢ Moxe 6UTK CTpecHO 3a naumjeHTa, yuHehu BULIECTPpYKe, YecTo
Telwke oAJlyke 0 TOMe Aa /I HACTaBUTU Ca PEKOHCTPYKLMjOM
[0jKe, mopea, CBUX NOMeLIaHNX eMoLuumja ycnea HefaBHe
AMjarHose KapuuMHoma. Heknm sbyauma je notpebHo BuLe
BpeMeHa 3a 0bpagy uHdbopMaLmja Koje cy NpUMMUIN.

*  Moryhe Kawere y 4OOATHOM fleyery KapumHoMa 36or dase
OMopaBKa HAaKOH PEKOHCTPYKLUMje

OpnoxxeHa (CeKyHAapHAa) peKOHCTPYKLMja

CekyHOoapHa peKOHCTpyKUMja nofapasyMeBa PEKOHCTPYKLMjy Koja ce
CNpOBOAM HAKOH 3aBpLEHOr CneundUYHOr OHKOJNIOWKOr fieYyera
OOHOCHO Mo 06aB/bEHO] PAaAMKANHOj MAaCTEKTOMM]M Y ClyYajeBUMA Kaga
NnauMjeHT HAKOH MacTeKTOMWje HUje MMA0 PEKOHCTPYKUMjYy UK
PEKOHCTPYKLMja HMje 6una ycnewHa. OBakaB HauYMH PEKOHCTPYKLMje je
WMHAMKOBAH KO MauMjeHTKMHbA KOje Cy MMane paguoTtepanwujy rpyaHor
KOLIa HaKOH ypaheHe MacTekToMuje.
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Kapa ce pagu pekoHcTpyKumja?

CekyHOapHa unu oanoXeHa pekoHCTpyKLMja ce BpWK Kopuctehu umcre
TEXHUKEe Kao W npuMapHa, kKopuwherweM COMNCTBEHOr TKMBA
nauujeHTKMmwe ca uMam 6e3 ynotpebe CUMAMKOHCKMX MMMNMAHTA.
CekyHOapHa peKkOHCTpyKuMja Hajuewhe M HajjefHOCTaBHUje ce paau
ynotpeboM wwupokor nehHor muwuha (m.latissimus dorsi) u
eHgonporese.

MNpepHoCTU:
* Hema kawmera y nevery KapumMHoMa

- Moryhe yknamate Koxe 1 TKnBa 360r npeTxoaHe
paguoTepanuje

* [laumjeHTy omoryhaBa AOBO/bHO BpEMEHA 33 PAa3MULL/bAHE O
YXebeHOj OMUMjU PEKOHCTPYKLMje

HepocTtauu:

* [lauunjeHT npoBogun nepuop 6e3 jegHe mam obe pojke,
y3pOoKyjyhu moryhe gpyluTBeHe nam eMoumnoHanHe notewkohe

* JopaTHW XMpYpLIKKM MOCTynak M npoLec onopaBka HAKOH
MacTekToMuje

*  WNHdepnopHM ecTeTckM pe3ynTaT 360r OyXMX OXM/baka Ha
rPyAHOM Kowy u BehMM KOXHMM OTOKOM Yy C/lyvyajeBuMMa
PEKOHCTPYKLMje ca pexreM (hnanom)

OpnoxeHa - HenocpeaHa PeKOHCTPYKLMja fojKe

Y BpeMe MacTeKkToMuje, noa Koxy u muwunhe rpyaHor Kowa ybauyje ce
eKkcnaHaep Kako 6M 3aApXao BMIIAK KOXe KOoja oCTaje HaKOH
mMacTtekToMuje. locne HEKONMKO MecCeuM 3aMereH je TKMBOM MM
MMNNAHTOM. AKO MaTOXMCTONOLKA NPOLEHA KAapUMHOMA Y YKIOHEHOM
TKMBY [,0jKe YKaxe, Aa paamMoTepanuja Huje noTpebHa naumjeHTn npehyy
apyry ¢asy.
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Kapa ce pagu pekoHcTpyKumja?

TokoM ppyre dase OHM nponase Kpo3 AeDUHUTUBHY PEKOHCTPYKLMjY
[l0jKe, NyTeM MpOMeHe eKkcrnaHaepa 6uno ca pexmwem (pnanom) mam
CUJIMKOHCKMM MMMNAHTOM. Y Cny4vajeBMMa Kafa je notpebHa fopaTHa
paguoTepanuja, ekcnaHaep TKMBa 04YBa KOXHM OMOTay TOKOM Neversa.
lNaunjeHTM ce Haprnepajy TOKOM 3payera, Yy CayvyajeBMMa Kaga
NMpekpuBeHa KoXa MocTaje CyBULUIE TaHKa, NPoWnpere TKMBa MOXe ce
MPUBPEMEHO 3ayCTaBUTU WMAM YaK CMakbUTW BONYMEH ekcanaHvzepa.
HenumuuHa pednaumja cMmaryje CTpec Ha MOBPLIMHM KOxe. HakoH
3aBplueTKa paguoTepanuje n dase onopaBka TKMBA, U3BOAM Ce Apyra
da3a, TOKOM KOje Ce 3aMerbyje eKCnaHAep, Hajuewhe ca pexmem
(bnanom).

13



KOJE CY MOI'YRE KOMIVIMKALMUIE KOO PEKOHCTPYKLUWUIE OOJKE?

Kao u rotoBo cBe xupyplike npoueaype, Hajyewhe Komnaukauuje
HaKOH peKOHCTpyKLMje AOojKe Cy OTeXaHO 3apacTarba paHe U ynane.
MehyTnm, raBHM pasnosmn 360r KOjux ce He UCMyHaBajy OYeKMBaHA
MnauunjeHTa cy ecteTcke KOMMaukauuje 360r acuMmeTpuje u nower
MO3ULMOHUPAHbA PEKOHCTPYMCAHE A0jKe.

PaHe koMnnukaumje (Koje ce jaB/bajy TOKOM WM HENOCPEAHO nocse
npouenype)

° KpBaperbe U hopmMuparbe xeMaToMa

« ynane NocTonepaTMBHUX paHa

¢ TKMBHA HEKPO3a M OAN0XEHO 3apacTarbe paHa

* (opMuparbe KPBHMX yrpyLiaka, pusmk of nnyhHe embonuje
*  CepoM UM CaKyn/bakbe TEYHOCTU OKO PEKOHCTpyMCaHe AojKe
°  KOMMJMKaLMje y3poKOBaHe aHecTe3njoM

* [lpouec onopaBka je 6pXXn Hero TOKOM TpeHYTHe
PEKOHCTpYyKLMje

KacHe komnnukaumje (Koje ce jaB/bajy Hefe/bama Uam MeceLmMMa HakoH
onepavuuje)

*  XMNepTPOPUYHU, ATPODUUHM UNIU KENOUAHWN OXMUIbLM
*  XPOHMWYHW, ynopHu Bon
. EKCTpPeMHM 3aMOop U yMOp

KoMnnukaumje BesaHe 3a peKOHCTPYKLM]Y Ca UMIJIAHTaTUMA

* KancynapHa KoHTpakTypa (eHrn. Capsular conctura)
*  BMA/BUBO Bopare umnnaHtata (eHrn. rippling)
. ouBpwhaBarbe PEKOHCTPyMCaHe f0jKe
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Koje cy Mmoryhe koMnaukaumje Kog peKOHCTPyKuuje nojke?

°  MNponywTake UMMAAHTaTa, pynTypa
*  poTauMja UMMNIAHTATA UaM NoLA No3umumja

Komnnukauuje BesaHe 3a pexar (pnan)

°  BacKyfapHa OK/ay3uja UM KoMnpecuja n nocneanyHa Hekposa
pextba (bhnana)

. qupm'ﬁaBaHae ycnen HeKpo3e MaCHOr TK1Ba (CTeaTOHerO3a)

* MpoMeHe 3anpeMuHe u obnuka ycwen aeHepsaumje muwunha,
bnykTyaunje TenecHe TeXMHe, rpaBuUTaLmje, OXXnbKa

*  KOMM/AMKauMje Ha LOHOPCKOM MeCTy: abaoMMHaANHa Kuna,
rybuTak Muwmha Ha MecTy AOHOpa, HefoCTaTak TKMBA

KoMnnukauuje BesaHe 3a npeHoc Mactu (eHa.lipofiling)
°* HeyjeaHayeHa NoBpLUMHA AOHOPCKOr Noapyyja

« embonuja Mactu (BackynapHa OKy3uja BUTAIHUX OpraHa
Npoy3pOKOBaHa eMB0MjOM MaCHOr TKMBA)

+ HeKpo3a MaCHOT TKMBA (CTEaTOHEKPO3a)

Y 3aBMCHOCTM O MaLMjeHTa M TEXHUKE, HEKE KOMTIMKALMje Cy MPUINYHO
yecte (oo 20 unm 30% cnydajeBa), AOK je BehuMHA HMX BpNo peTka.
BehuHa HaBemeHMX KOMMAMKauMja Takohe Moxe yTMUATM HA MUCXOS4
PEKOHCTPYKLUMje U HEeroB Kpajtu pesyntar. Moryhe cy pgopaTHe
XUpYpLLKe npoueaype 3a peliaBarbe OBUX KOMMIMKALMjA N HUXOBUX
nocneguua.
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I'AE hE BUTU OXKN/bUN HAKOH PEKOHCTPYKUMWIE OOJKU?

Kao 1 koA CBMX XMPYPLUKMX MOCTynaka, oXumbum he 6UTM NpucyTHH
HaKOH pEKOHCTPYKUMje. Xpypr yBeK MMa 3a LW/b A3 UX YUYUHU LITO Makbe
BMO/bMBMM M MOKYyLWaBa Aa UX CMeCTU Yy CKpUBEHe [enoBe Tena u
npupogHe 6pasae ako je To Moryhe.

MacTtekTOMMja (XMPYPLWKO YKNakbarbe TKMBA O0jKE), Y 3aBUCHOCTU Of
BENMYMHE U NON0XKaja KaHLepa 06MYHO OCTaB/ba KPYXXHU MU IMHEAPHMU
OXMW/baK KOjWU Ce Hanasu y LeHTpy nogpydja nojke. Y cnyyajy ga ce
cnpoBefe MacTekToMuja Koja wream 6pagasuue (eHrn. Nipple sparing
mascectomy), OXXu/bak ce NOCTaB/ba Y CYNKYC A0jKe.Y cyyYajeBMMa Kaaa
je HeonxoOHO [LOAATHO YKNakbake akCUMNapHWMX NMMOHMX 4YBOPOBA,
00OMYHO je NpUCYTaH AOAATHU IMHEAPHM 0XKM/bAaK MCMOA Na3yxa.

PekoHCTpyKuMja ca pexmeBuMa (bnanoBuMa) ocTtaB/ba Ao0AaTHE
OXXWUJbKe OKO JOHOPCKOr MoApyYja.

CBu oxwubuM Hajuewhe nponase Kpo3 NpoLec ca3peBakba, TOKOM Kojer
nocTajy paBHuju,bnehn n Marbe BuAbLUBK. Lleo npouec cazpeBarba Moxe
Tpajatu ayxe oA, ABe roamHe.AKo je NoTpebHO, HenpujaTHU U HEeeCTEeTCKM
OXW/bLM MOTY BUTU LOAATHO XMPYPLUKM KOPUTOBAHU, 0OUYHO Y IOKANHO]
aHecTesnju.
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KOJE CE XUPYPLUKE TEXHUKE KOPUCTE 3A

PEKOHCTPYKUWJY OOJKE?

[lojke ce Mory pekoHCTpymcaT noMohy CONCTBEHOTr TKMBA, UMM/IAHTaTa
nnn kKomburHaumje ob6e. ONnTMManHa TeEXHMKA 3aBUCHK Of, XKerbe NaLmjeHTa,
bu3nuknx aTpnbyTa, NnaHa neyverba KapuumHOMa Te 3Haka M MCKYCTBA
xupypra. Y MoOepH/MM LEHTPUMA 33 PEKOHCTPYKUMjY Fpyau BuLle Of
nona peKOHCTPYKLIMja HanpaBu ce MPEHOCOM CONCTBEHON TKMBA.

C 0631pOM Ha BMCOKY CTOMY KOMMMKALMjA KO PEKOHCTPYKLMje A0ojKe
Ca MMMNAHATUMA YK/by4vyjyhu KancynapHy KOHTPaKTypy v noTpeby 3a
YKNaratbeM MMMNaHTaTa, PEKOHCTPYKUMjA Ca BNACTUTUM TKMBOM je
CynepuopHMja Of PEeKOHCTPYKLMja 3aCHOBAHUX HA MMMNAAHTATUMA,
nocebHO KOA, naumjeHaTa Koju NpuMajy AoAaTHY Tepanujy 3payverem.
NaKo je peKOHCTpYyKLMja A0jKe Ca CONCTBEHMM TKMBOM TeNla COXeHWU|a
npoueaypa, ca Ay>XMM OMOPaBKOM M AOAATHUM OXW/bLMMA OHa Mnak
npyxa npupoaHuje usrnege, AyrotpajHe pesyntate u MoryhHocTt
npeobnnkoBara TKMBA L0 Xe/beHe CaBPLIEHOCTU Yy HapeaHUM
onepauujama.OBo cy Takohe rnaBHM pa3nosu 3a cee Behy nonynapHoCTy
nocnefruM geueHunjama.
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UMIJIAHTATU

CMNMKOHCKM MMNNAHT ce KOPUCTH 3a 3aMEHY BOJTYMEHA TK1BA ,D,OjKe.

CMNMKOHCKM MMajy YBPCTY OBOjHULY OA, CUAMKOHA U NYHEHMU CYy BUCOKO
Koxe3uBHUM renoM. O6auK, BONyMEH W MNpojekuuja pojke je
WHAOMBMAYANHA 3@ CBAKY NALMjEHTKUIbY M 3anpaBso je oapeheHa heHuM
QHATOMCKMM MepaMma, LUIMPUHOM FPYAHOT KOLIA M BEIMYMHOM A0jKe .

MoxesbHa je MeToaa peKoHCTpyKLUMje y cneaehum cnyyajeBuma:
*  KOZ [AOjKM KOje HUCY 3payeHe,
*  KOA Manux A0jKU U [OjKK Cpefrbe BONYMUHO3HOCTY,

e HAKOH NpeBEHTUBHE MaCTeKTOMMje 7l

¢ AKO pe3epBHO TKMBO 33 ayTOJIOrHY PEKOHCTPYKLUNjY HUje
[OCTYMHO WK NAUMjEHT He NpUXBaTa ayTONOrHy
PEKOHCTPYKLM]Y.

Cnuka 6p.1 umnnaHmu 3a 0ojKky
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UmnnaHTaTtn

YKONMKO Cy [OjKe eKCTPEMHO BONYMUHO3HE, PEKOHCTPYKUMU)Y je
noTpebHo ypaauTW y ABa akTa paam 6oswer ecTeTCKOr pesynTaTa.

Moxe ce ypagMTM M Ca NPeTXOAHOM eKCMaH3WjoM TKMBa Kopuctehu
eKcnaHgep npotese WUAM Ca AUMPEKTHUM MOCTaB/bakbeM MMMIAHTaTa
(enrn.Direct to implant).

MocTaB/bakbe MMMMAHTA CMPOBOAM CE Cy CKOMY NPUMapHE, OANI0XKEHE-
HenocpenHe MU CEKYHAAPHE PEKOHCTPYKLUMje.

HenocpenHa (npumapHa) peKOHCTPYKLMja UMNIAHTaTOM

[NpuMapHa peKoHCTpyKLMja A0jKe CNPOBOAM Ce KOA NaLMjeHTKUHbA Koje
MCNyHaBajy yYC/I0Be 3a 0BAKBY Npoueaypy (TMMMYHO HenyLwayu, Mane ao
cpefme ymepeHe pojke, npodwunaktuyka Macrtektomuja, DCIS wmnum
KapUMHOM [0jKe Yy HACKOM CTaZMjyMy KOju He yK/bydyje bBpagasuue U
nogpyyje apeone, uau apyro). Y jeAHO] OnepaTUMBHO] mpoueaypu
CNpoBOAE Ce M MACTEeKTOMMja M PEKOHCTPYKLMja AOjKE WMMAAHTOM.
Opgmax nocne MactekTomMuje mMopa OUTM OOBO/BHO MeKOr TKMBA [Aa
noKpuje UMMNNAHT KOju Ce CTaB/ba nog Muwuhe uau, y peTkum
c/lyyajeBuMa, U u3Haa mulumnha.

AKo ce Ko, MacTekTOoMMje o4vyBajy bpagasuua u apeona (eHrn. Nipple
sparing mastectomy) oHza je Moryha pekoHCTpyKUuMja U jeOHOM aKTy
(eHrn.Single stage).

[MpMapHOM peKOHCTPYKLMjOM roTOBO je Hemoryhe noctuhu caBpLieHy
cumeTpujy 6e3 npunarohaBara apyre fojke. OBO je BaXKHO 3anNaMTUTH
npe NoCTynka, Tako Aa NauujeHT oYeKyje AoAaTHe npoLueaype Ha Apyroj
nojum (noseharbe, NoaM3arbe UM CMakbere A0jKe) Kako 61 ce NocTurao
Haj6éo/bn pesyntat. [0 y4YMreHO] NPUMAPHO] PEKOHCTPYKLM|U
NauMjeHTK1Hba CyTpaaaH u3nasu u3 6onHuLe, 1 To Hajuewhe ca ApeHoM
KOju OCTaje y AOjLuM CBe AOK ApeHaxa He nagHe ncnog oko 50ml.Hocum ce
CYyCMeH30pHU rpyAHak HapeaHe YeTUpU Heaerbe 1 CaBeTyje ce nowTeaa
o4 GU3nyKe aKTMBHOCTM HapefHMX Mecel, AaHa.
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UmnnaHTaTtn

OpnoxeHa - HeMocpeAHa PEKOHCTPYKLUUja eKCNaHAepoM U
UMMNIAHTaTOM

Y cnyyajeBMMa kafja Cce TOKOM MaCTEKTOMMje YKJIOHM 3HaTHMja
KONMYMHA TKMBA (KOXKE, MOTKOXXHOTI TKMBA), MOXESbHA je peKOHCTPYKLM]ja
Koja ce npunarohasa. To 3HauM Aga ce 0AMax HAKOH MacTeKkToMuje
NMpUBpPEMEHU TKMBHU eKCMaHAep CTaB/ba HAa MjecTo YKIOHeHe A0jKe.
O6unyHo ce cTaB/ba UCNOL BENMKOT rpyaHOr Mulimha kako 6u ce nobuno
Behe TknBO. Y cnyyajeBMMa Kafa NocToju afleKBaTHA KOMIMUYMHA KOXE U
TKMBA HAKOH MacTeKTOMMWje, eKCMaHAep TKMBA MOXe ce ybauuTt u
n3Hapg rpyaHor muwuha n ogmMax ce nonyHUTM Ao oapeheHor creneHa
KaKo 61 ce cavyyBao BMLLAK KOXeE.

CeKyHAapHa peKOHCTPYKLUMja UMIIAHTATOM

AKo ce oanyyuTe 3a CeKyHOAPHY PEKOHCTPYKLM]Y AOjKE BULLE BpEMEHA
HaKOH MaCTeKToMMje, pacTe3arbe KOXe Ca eKCMaHA4epoM jeouHu je
HaYMH 32 NOCTU3aHe AOBO/bHE KONIMUYMHE KOXKE 33 KacHuje ybaunBarbe
uMnnaHTata. Ml kog cekyHoapHe peKoHCTPyKLMje ekcnaHaep ce Moxe
3aMEHUTU 1 COMNCTBEHUM TKMBOM.

Jlowe cTpaHe U KOMNAMKALMje PEKOHCTPYKLMje fOjKe Ca CUTMKOHCKMM
MMMNIAHTaTUMA

Hajuewhe koMnankaumje n HeXxerbeHn MCXOAM HAKOH PEKOHCTPYKLUMje
AOjKe MMMNaHTMMA Cy KancynapHa KOHTpakTypa (ouBpwhaBame
Kancyne OKO MMMJaHTaTa), MHbeKumja, ekcTpysmja MMNaaHTaTa M
pyntypa umnnanTtata. Octane nokanHe KOMMAMKAUMje YKIby4yjy
rybutak MMNAaHTaTa, acUMETpUjy, OXWbak U XpoHu4HM 6Gon. Ose
KoMnMkalmje 4ecTo A0BOAE A0 MOHOBHE onepaluje U yKnakarba
nmnnanTarta. Cryauje cy nokasane, oa yak suwe on 20% (a y cnyqajy
3pavyera M 40%) XeHa KOje MMajy PeKOHCTPYKLUMU]y LOjKe
UMMNIAHTATMMa MOPaAjy X YKNOHUTM Y poKy o4 8-10 roguHa.
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UmnnaHTaTtn

1.

KancynapHa KoHTpakTypa

KancynapHa KoHTpakTypa je ouBplwhaBare noapyyja AojKe OKO
nmnnaHTata. OBo ouBpwhaBakbe y3poKyje Aa ce TKMBO 3aTerHe,
wto aedopmuile OOjKY U MOXE Y3pOKOBATU M jak bon. Tewke
KancynapHe KOHTpaKType MOry 3axTeBaTu jOL jeAHYy onepaumjy
MAKW yKNakbarbe MMNnaHTata. KancynapHe koHTpakType, 6uno
bnare, yMmepeHe unu TelKe, MOry Ce N0jaBUTK BULLE Of, jeAHOM Y
MCToj Aojun. Hajbo/swn HauumH cnpevyaBarba KancynapHe
KOHTPaKType je peKOHCTPYKLMja ayTONOrHUM TKUBOM.

3amMeHa unu YKNakbakbe UMNJIaHTaTa

[PyAHM MMMNAHTU HEMajy HeorpaHWyYeH PoK Tpajarba. Moxaa
hete MopaTu Aa umare jeaHy Uau BULWe OOAATHMX Npouenypa 'y
TOKY CBOT XMBOTa 360r 61no Koje nnn KoMOBUHaLMje NOKANTHUX
KoMnaukaumja.Moxpaa he sam 61t notpebHa v jenHa unum suwe
onepaumja paau nobosbliarba ulrnena Aojke ako he te 6utu
He3a40BO/bHM MCXoAMMa onepaumje.loctoju Benmka MoryhHocT
nahete MoOpaTu MPOMEHUTU MU YKNOHUTU UMIMNAHTaTE.

PyntypaumnnaHrara

PynTypa je pacuen unu pyna y cnosbalkbeM OMOTY UMMIaHTaTa.
Kaga nykHe MMMNaHT UCNYHEH CUIMKOHCKUM FefioM, ren Moxe
OCTaTW Y Kancynu uau y TKUBY OXM/bKa KOju ce hopMumpa OKO
MMNNaHTaTa (MHTpaKancynapHa pyntypa).Y Hekum cyyajesmMma,
CUNMKOHCKM ren Takohe Moxe nobehu M3 Kancyne oko
MMNNaHTaTa M MUrpupaTM No Teny Aasbe oA Aojke. Pyntypa
MMMNNAHTaTa, MOXe Ce MPUMETUTU KA0 CMarbeHEe A0jKe, YBOPOBU
y 0OjKu, pedopmanmja 06nmka nojke, 1okanHu 6on unu mMekohy,
neukarme, OTOK, YTPHYNOCT, 3ana/berbe MAM MpPOMjeHe y
ceH3aumju.Mehytum, BehmHa pyntypa je 6e3 cumntoma.[losHaTte
Cy Kao "Tuxe pyntype".

MarHeTHa pe3oHaHTHa cimka (MPU) je HajedeKTUBHMjM HAUMH
OTKpUBatha ,TUXE PYNType“ CMAMKOHCKOT MMMNAaHTaTa.
Mpenopy4yyje ce, Aa Ce XEHe Ca MMMNAHTUMA WCNYHEHUM
CUIMKOHCKMM renioM noasprHy MPU nperneay Tpu roavHe HakoH
WTO A06MjYy HOBM MMMNAHT U CBaKe ABE FOAMHE HAKOH TOra 3a
PaHO OTKPMBAkLE TUXE PYNTYPE.
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UmnnaHTaTtn

22

Hekn uMnnaHTaT Mory pyntypupaTtu y npBUX HEKOIMKO MeceLm
HaKOH onepavlmje,a HeKN KaCHuMje, noce HEeKOMKO roaMHa.

Heku moryhu y3poum pynType yKiby4yjy:
KancynapHa KOHTPakTypa;

owTeherwe OMOTa MMMMAHTATa Y3pOKOBAHO XMPYPLIKUM
MHCTPYMEHTUMa;

owTehere TOKOM MHBA3MBHMX NpoLLeaypa OKO NoApyyja AOjKe,
Kao WTO Cy buoncuje n gpeHaxe

HOPMasHO CTapere UMMNIAHTaTa;
dun3nuko owTehere Koa TpayMa Uam jakor IpuTUCKa

Mpenopy4yje ce yknarbake UMMAAHTATA JOjKE YKOIMKO CY OHU
pynTypupanu (nyknu). MyKHyTM UMMAAHTATU MOTY CE MPOMEHUTH
HOBMM MMMNIAHTAaTMMa UM CONCTBEHMUM TKUBOM.

. AHnnactuuHu numdom Benukux henuja nosesaH UMNNAH-

TaTMMa 3aaojke BIA - ALCL.

Pusuk passoja BIA-ALCL je Hu3ak. AKko uMaTte rpyaHe
MMNNaHTaTe, gogatHe Mepe 36or ctpaxa npen BIA-ALCL Hucy
noTpebHe.Y cnyyajy aa BUAMTE NPOMjeHe Ha A0jKaMa Noj, KOjuUM
je uMnnaHTaT (NpoMjeHa 0bnumka, 0TekNMHa, 3aaebwamba, 6on,...),
noceTuTe CBOrN MJACTUMYHOr XMpypra M nopasroBapajte o
moryhHocTtuma BIA-ALCL.

JlokanHe KoMnaukaumje

JlokanHe KoMnAMKaumMje n HexerbeHU UCXOOM KOju Ce jaBrbajy
BuMwe on 1 % nauujeHaTa y Ouno KojeM TPeHYyTKYy HaKOH
PEeKOHCTPYKLMje AojKe MMNnaHaTaTMMa obyxeatajy cnegehe:

AcumeTpuja

bonywnu oko noapyuja fLojke
KancynapHa KOHTpakTypa
[edopmaumja rpyaHor kowa



UmnnaHTaTtn

OpnoxeHo 3apactake paHa
EkcTpy3ujamMnnaHaTaTa

[MoMepare unm potaumja UMNIaHTaTa
Buasbuneo 6oparba MMnnaHTaTta (PUNAIKHY)
XemaTtom

NHbekumja

Mponapare Koxe (Hekpo3a)
PynTypaumnnaHTtaTta

XuneptpodUUHU U KENTOUAHU OXMIbLK
Cepom

Ocun

OTeyeHu nnun ysehaHu nMMOHM YBOPOBM
He3sapososbaBajyhu usrnes

Crarbere TKMBA M3HAA UMMNIAHTATa
Kanundukaumje

|

Cnuka 6p.2 npumapHa pekoHcmpykuuja
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LUMPEHE TKUBA EKCMTAHAEPOM

Ekcnangep TKvMBa je npuBpeMeHU CUIMKOHCKM UMMIAHTAT Koju ce y
KOMMNPUMMPAHOM CTakby NOCTaB/ba HA MECTO YKNOHEHE A0jKe, 0OUYHO
ncnopa sBenukor rpygHor muwnha. Y wera ce npeko yrpaheHor cuctema
nopTa Koju je CMeLlTeH UCNOoA KOXe.NocTeneHo MHMLMpa GU3NM0N0oLIKM
pactBop. Ca TMMe ce TKMBa M3HAA Hera pacterHy ca yuMme ce Bpaha
BOJIYMEH M KOXa, KOjU Cy BUn ykNnoreHn 360r kKaHuepa. TakaB HauuH
PEKOHCTPYKLMje 30BEMO OAN0XKEHA-HENOCPEAHA PEKOHCTPYKLM]A.

O6uyHO ekcnaH3Mja Nouukbe Apyre Hepesbe HakoH ybaumBara. Kpos
Manu BEHTU/IHM MeXaHM3aM KOju Ce Hana3u yHyTap ekCnaHgepa,
pacTBOp C/llaHe BOAEe Ce MocTeneHo ybpusraBa Kako 6u ce ekcnaHzep
HamyHWO 33 HEKONIMKO cegMuLa unm meceun. YopusraBare ce Bpln y
aMOYNaHTHOM OKpYXXeky TOKOM PYTMHCKMX noceTa. Moxnaa hete
ocehaTtu uctesarbe 1 NpUTUCAK HA NOAPYYjY A0jKE TOKOM npoueca pacra,
ann BehuHa XeHa TO He cmaTpa HenpwujatHuM. OBaj npouec he ce
HaCTaBUTU CBe [OOK BEe/IMYMHA eKCnaHaepa Huje HewTo Beha opf
nAaHUpaHe BennvmMHe pekoHCTpymcaHe gojke. lNocne 2-3 meceua, TOKOM
KOje ce KoXa npunarohaBa HOBOj 3aNpeMuMHU, ekcnanaep Tkuea he butu
3aMereH Yy apyroj npoueaypu. EkcnaHgep ce MoXe 3aMeTHUTH
COMCTBEHMM TKMBOM MU UMMIAHATAaTOM. PEKOHCTPYKLMja 3aCHOBaHA Ha
pexwy (pnany) je nocebHO NorofHa 3a NauMjeHTe Koju Cy NOABPrHYTU
pagmMoTepanujy Kao Aeo NiaHa 1evyera KapumMHoma.y ciydajeBuMa Kaaa
NOCTOjM aOEeKBATHA KOMMYMHA KOXE WM TKMBA HAKOH MACTEKTOMMWje,
eKCrnaHaep TKMBa Moxe ce ybauutn u usHag rpyaHor muwmha u oomax
ce NonyHMTM 0,0 oapeheHor cteneHa Kako 6u ce cavyBao BMLLAK KOXE.
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PEKOHCTPYKUWIA OOJKE AYTOJIOHUM (COMNMCTBEHUM) TKUBOM

OBaj 061K peKOHCTpYKLUMje NpeacTaB/ba TPEHYTHO 3N1aTHM CTaHAAPA, Y
PEKOHCTPYKLUMjKU fojke. To je O4nuMYHa anTepHaTMBA PEKOHCTPYKUM)U
UMMNNAHTaTUMA, U jeOUHU HAYMH PEeKOHCTPYKUMje 33 MnauujeHTe Koju
Xene Tonau, Mekn n npupoaHu ocehaj pekoHcTpymcaHe gojke. OHa gaje
M3BPCHE, L0XXMBOTHE pe3ynTaTte,ca TpajHMM 06/ IMKOM U U3rNenoM LOjKe.

O6nunK [OjKM Cce peKOHCTpyMLle O COMCTBEHOr TKMBA MaumjeHTa (Koxe,
MactM unu Muwuha). 360r Tora ce He KOPUCTM CMOJbHU, BELITAYKM
MaTepujan Koju je 4eCTo y3poK KOMMAuKaumja (KOHTpakTypa Kancyne,
pynTypa umnnaHTata). Ocehaj peKoHCTpyMCaHe OOjKe je MpUPOAHW)H,
MeK W TOMNAW, 33 pa3fIMKy 04 PEeKOHCTpyKuuje rpyau nomohy
CUIMKOHCKMX MMMNIAHTATA.

[MpeHoC TKMBa y peKOHCTPYKTUBHO] XMPYPruju Aojke Moxe ce 06aBuTH y
06numKy:

* CnobopHor pexxwa (pnana): cnoboaHM pexatb je TKMBO Y3eTo ca
ApYyror nena Tena Koju ce NpeHocu Ha MecTo Aedekata Ha
rpyaHom kouwy. [la 6ucmMo obe3beamnu npexuB/baBare
npeHeTor TKMBa NoTpebHO je cnajatbe KPBHUX CyAoOBa nomohy
MWKpOCKonNa.

* BesaHor pexwa (pnana): BesaHn pexar> 30BEMO TKMBO Koje
NOAMIHEMO Ha noapydjy y 6ausuHu pojke. KpeHe cypose y
NeTU/bLM OCTAaB/baMO HETAKHYTE Te TKMBO OKpeHeMo Yy fedekat
Ha MecTy fojKe.

« TpaHchep mactTm (MacT ce y3uMa JIMNOCYKUWMjOM M3 OPYrux
fenoBa Tena v ybpusraBa ce y AOjKe Yy MOCTYNKYy Ha3BaHOM
AMNODUANUHT)

TKMBO 33 ayTONIOTHY PEKOHCTPYKUWjy TPyaAM MOXe Ce y3eTu u3
abpomeHa/cToMaka, ropwer gena bytuHa, 3aghumue unmn neha. N3bop
ONTUMMANHOT A4OHOPCKOr NOAPYYja 3aBUCK O, AOCTYNHOCTU TKMBA, XKeSbe
naumjeHTa n notpebHe BennMynHe gojke.
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PekoHcTpyKuMja AojKke ayToNOrHUM (CONCTBEHUM) TKUBOM

AyTonorHa pekoHCTpyKUMja ce Takohe Moxe A04aTHO KOMBMHOBATK Ca
CUIMKOHCKMM UMMIAQHTAaTOM Kako 6M ce nocturao Haj6obn Moryhu
pesynTar.

CekyHOapHa peKoHCTpyKuMja Hajuyewhe M HajjenHOCTaBHMje ce paau
ynotpebom wwupokor nefhHor muwuha (m.latissimus dorsi) w
eHponporese.

PekoHcTpykumja nomohy nefjHor muwmnha

Benuku muwwmhu koju ce Hanase Ha nehuMa (musculus latissimus dorsi)
ce KOPUCTU Y PEKOHCTPYKLMjMU A0jKe Kao NOCTynaK CnawaBarba HAKOH
Heycnene PeKOHCTPyKUMje MAM Kaga MUKPOBACKYNAPHW ayTONOMHU
TpaHcdep TkmMBa Huje onumja. OBUYHO je KONMYMHA NpeHeceHor TKMBA
HefoBOJ/bHA. 360r Tora ce 06MYHO KOMOBMHYje Ca CUAMKOHCKUM
MMNNaHTaTUMaA.

[pMMapHa MHOMKAuMja je PEeKOHCTPYKLMja KOA BeoMa MpLUaBUX
nauMjeHaTa HaKOH 3payera WAKW MNoc/e eKkCTpy3uje UMNAaHTaTa.
MehyTnM, OH Hyau MHPEPUOPHM eCTeTCKM pe3ynTaT y nopehemy ca
cnoboaHMM TpaHcdeprMa TKMBA, 3aTO Ce BP/IO PeTKO KOPUCTM KaKOo MpBa
onuuja pekKoHCTpyKUuje.

Oxwurbak he ce HanasuMTM OKO rpyam, Kao U A0AATHU XOPU3OHTANTHU UMK
KOCK OXubak y aykuHu 10-20 uM Ha nehuma, y 61mM3mMHM nonatuyHe
KOCTW, MIM OXW/baK yNas3u y Nasyx, Kaf, HaM 3a PeKOHCTPYKLMjy Tpeba
caMo muwuh 6e3 koxe. MNoTpebHO je ga HoCKUTe KOMMpecujy 3a perujy
LOHOpa 3-4 Heperve. Y NpBOj CeAMUUM Mpenopydyyje Ce Holere NoCcT
OMepaTUBHOT CYCNEeH30PHOr rpyAHaKa.

PekoHCTpyKuMja ce O0OMYHO 3aBplUIaBa HEKOJMKO Meceuu HAKOH
npeHoca pextba (hnana) ca peKoHCTpyKunjoM bpagasuue 1 apeone.
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PekoHcTpyKuMja AojKke ayToNOrHUM (CONCTBEHUM) TKUBOM

[la 6u ce nocturao Hajbosbn pesyntart noHekan mory 6utn notpebHe
L0AaTHe npoleaype, nonyT IMNOCYKLMje, NpeHOLWeHa MacTu, KopekLuje
OXM/baka, Npoueaypa 3a CMMeTpu3auMjy Ha ApYyroj A0juM. 3HayajHa
NPefHOCT ayToNOrHe PeKOHCTpyKuuje je MoryhHOCT npeobnvkoBarba
LOjKe y KacHMjoj dasm Ao HAjbo/bUX KOHAYHMX pe3yntata y3 Hu3
Pa3NNUUTUX TEXHMKA.

Y roTOBO CBUM jeAHOCTPaHNM PEKOHCTPYKLMjaMa HEOMXOAHE Cy AoAaTHe
npouenype 3a cumeTpusaumjy 3boratpodumje muwmha.

* KomnpomuTaumja pyHKUMje paMeHa: CMakeHa jayMHa paMeHa u
orncer KpeTaka NOCTUXe CKOPO HOPMANHW HWBO FOAMHY AaHA
HaKOH onepauuje.

*  Oxwubak Ha nehuMa 1 akyMynaumja Te4HoCTH (Cepoma)

TokoM onepauwmje, muwunh ca neha m.latissimus dorsi U TKMBO M3HAL4
(KoXa M MacT) ce MObuauwWwy Ha BaCKynapHOj MeTe/buM Koja Huje
noferbeHa. Tako3BaHu NeauKynapHU pexam (dnan) ce 3aTum poTmpa
KpO3 TyHeN KOXe Hanpen Ha npeamy CTpaHy rpyaHor Kowa. 3aTuMm ce
06nuKyje 3ajeaHO ca pe3nayanHUM TKUBMMA M/ UAN UMMNIAHTATOM KaKo
6u ce nocTmMrao npupoaHu 0bank fojke.

Cnuka 6p.3 cekyHOapHa pekoHcmpyKyuja
dojke m.latissimus dorsi implant
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PekoHcTpyKuMja AojKke ayToNOrHUM (CONCTBEHUM) TKUBOM

PekoHCcTpyKuMja TKUBOM ca CTOMaKa

[Nopepn naTMCMMyMyC OPCU peXxHba, Kao OHOPCKA peruja Hajuewhe ce
KOPUCTM TKMBO ca TpOyxa.

ABLOMMHANHO TKMBO KOje Ce KOPUCTU Y pexxrby (hnany) nma sehe waHce
Aa ce noaynapa ca u3rneaoMm apyre Ao0jKe, a yKnakbarbe TKUBA U3 AoHber
abaoMeHa Moxe patm edekaT abgomMuHonnactuke Koja he nobosbluaT
06511K Tena. PEKOHCTpyKUMja TKMBOM Ca CTOMaka CTBapa TOMAY U MeKaHy
L0jKy Koja he Tpajati AOXMBOTHO. MOXe ce KOPUCTUTU Yy HEMOCPEAHUM,
04JI0XXEHUM-HEeNoCpeaHUM MU OANOXKEHUM PEKOHCTPYKLUMjaMa.

Y 0BOM OnepaTtMBHOM 3axXBaTy y3MMajy ce KOXa, MOTKOXHO MAaCHO TKMBO,
a noHekag aeo muwuha pekTyca abaomMuHuca, 33ajelH0 Ca KpBHUM
CyLOBMMa (BAaCKyapHOM MeTe/bkKoM) U npeHoce A0 noapyudja ,El,OjKe WwTo
ce 30Be pexaw (dnan). Ha noppyyjy oojke CTBOPEHO je HOBO
CHabaeBare KpB/by. OBO Ce NOCTMXKE NOBE3MBarbeM NOKANHUX KPBHUX
Cy[OBa Ca KPBHMM CyLOBUMa pextba. HakoH Tora, dnan je 06n1MKOBaH U
3aluMBEH Ha MecTy ga 6u ce no6GMO CUMMETpMYHM pesynTat. HakoH
yKNarbakba KOXe M MacTu, CTOMaK ce 3aTBapa. XMpYpLUKM APEHOBU Ce
ybaLyjy y noapyuyje oojke u nogpydje goHopa. HakoH noctynka ocraje
AYr1 XOPU3OHTATHM OXM/baK KOjU Ce NpOoTeXe 04 jeAHOr KyKa A0 APYror,
y BehrHM CnyyajeBa CKpUBEH MCNog iMHKje Kynaher kocTuma. Moxe ce
BPLUMTM PEKOHCTPYKLM]A jeaHe AOojKe unm 06e fojKe MCTOBPEMEHO.

[MoTpebHO je HOCUTM KoMMpecuoHy odehy (cTe3HuK) 3a abaomeH 4-5
Hegesba. Y NpBoj cegMuum Npenopyyyje ce NoOCTonepaTMBHU TpyAHak, u
HOLEeHEe KOMNPeCcuBHe yapane 3 Hefe/be HaKOoH npoLenype Kako 6u ce
cnpeunna tpombo3a BeHa 1 nnyhHa eMbonuja.

PekoHCTpykuMja ce 0BMYHO 3aBplIaBa HEKONMKO MecCeuMu HaKOoH
npeHoca pextba (prana) ca peKoOHCTPYKLMjOM bpafaBuLe U apeone.

Oxumum he ce HanasuTM OKO rpyau, Mynka, Kao M AOAATHM
XOPU30HTANHMU OXW/baK Ha AOHEM Aeny abaoMeHa (MCTM Kao M KOp,
abaoMuHoNNaCTUKe).
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PekoHcTpyKuMja AojKke ayToNOrHUM (CONCTBEHUM) TKUBOM

Kako komnnukauuja MOXe ce jaBUTU HeKpo3a pexwa (pnana).
Hajuewhe komMnaukaumje cy Be3aHe 3a rojasHe nauujeHTkuHje ca bMU
npeko 25.

Mory ce jaBuTM npobnemMmn ca [OHOPCKOM pernjoMm, Kao LUTO je XepHuja
nnn muwmnhHa cnaboct. Kof caBpeMeHnX TeEXHWKA, MOAM3akba peXxHba €a
o4yyBarbeM MuLKMha, peTKO Ce jaB/bajy Kuna unan cnabsberbe TpOyLwHOr
3naa.

MocToju Hekonuko BpCTa CnoboaHUX aBAOMUHANHUX pexHeBa
(bnanoBa), y 3aBMCHOCTM Of, TOra Koje KpBHe cyaoBe M3 abaoMeHa
KOPUCTMMO,Kao U ia 11 ce NpeHoCK 61no Koju muwwnh.

* TPAM pexam (transversus rectus abdominis musculus): Muwuh
pekTyCc abAOMMHYC y3MMa Ce 3ajefHO Ca KOXOM, MacTMMa M
KPBHWM CyLOBMMA

* MC - TPAM pexaw (mio cutani TRAM): manu gmo muwwuha
pekTyc abooMMHYC y3MMa ce 3ajefHO Ca KOXOM, MacTuma U
KPBHWM CyL0BMMA.

- OMEN pexxaw (deep inferior epigastric perforator): 3acHoBaH je
Ha KPBHMM CyoOBMMA Koju nepdopupajy muwnhe, Tako aa cy
nHterpuTeT Muwmha M abaLoOMMHANHOT 3MAa CNApPEHM.
PekoHcTpykumja pojkn ANET pexxrbeM je HajHanpenHuja dopma
PEKOHCTPyKLUMje aojke. [TocTynak KOpUCTU NALMjEHTOBY [AOHY
abaOMUHANHY KOXY M MAaCHO TKMBO 33 PEKOHCTPYKLMjy OOjKe
HaKOH MacTeKTOMuje, anu 3a pasnuky on npoueaype TPAM
dbnana,ouyBa cBe abgoMmHanHe muwmhe.

« CHUEA pexaw (superficial inferior epigastric artery): pexam
3aCHOBAH Ha MOBPLMHCKMM KPBHUM CyAOBMMA Kako 6u y
NOTNYHOCTM u3berao aucekumjy muiwmha. Bpno je petka onumja
jep NOBPLWWHCKM CyaoBM OOMYHO HWMCY AOBOJ/BHO jakKM 3a
nepdymsyjy npeamrer TKMBa.
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PekoHcTpyKuMja AojKke ayToNOrHUM (CONCTBEHUM) TKUBOM

PekoHcTpyKuMja Aojke nyTeM npeHoca MacTu

Y cnopaguyHmM cnyyajeBrMa, pasyMHa orumja je peKoHCTPYyKLMja AojKe
nyTemM npeHoca MacTu. MacT ce cakyn/ba MMNOCYKUMjOM M3 ApPYrnx
nenosa Tena (Hnp. abaomeH, 6yTUHe, KyKoBM, 3aamunua). OHa ce 3aTnM
duntpupa un obpahyje Te ybpusraBa y nogpydje pojke. Mocrynak
Ha3mMBaMo nunodununHr. Teno Ha Kpajy pecopbyje aeo macTu, 36or yera
Cy 4YeCTO HeOoMnXOOHW BULIECTPYKM MOCTYMuUM Kako 6u ce mnocturao
Xe/beHn BonyMeH fojke. OBa TeXHWKA HAaKOH MAaCTEKTOMMje A0Nasu y
063Mp CaMO 3a PEKOHCTPYKUMjy BPAO ManuMX HENTOTUYHWUX LOjKM.
MehyTnm, 0BO MOXe BUTU MOXKes/baH HAaYMH PEKOHCTPYKLMjE KOA XeHe
HaKOH NapLuMjanHor yKnamwamwa A0jKe, Kojuma cy notpebHe caMo mane
Kopekumje y 06anky u 3anpemuHu. Camo Bpao Mane rpyayM Mory ce
pekoHCTpyucaTn nomohy npeHoca MacTu HakoH Mactektomuje. ObUYHO
je noTpebHo BUWe cecuja, aa 6bu ce nocturao oarosapajyhu BonymeH
nojke.Y 3aBUCHOCTM o Aeduuuta BOAyMeHa M pecopbumje Mactw,
NOTpebHO je MOHOBUTU MOCTYNAK HEKOJIMKO NyTa.

MaHe 1 HefocCTauM oBe npouenype cy:

*  Hekpo3a MacTi ca owTpmM TBpAMM rpyaMMa
¢ MacHa embonuja BUTaNHMX OpraHa

* Peabcopnumja MacTu ocTaB/ba He3a40BObaABAjyhU eCTeTCKU
pesyntat

Y noueTky ce BpLwM nMNocykumja.JJoHopcka MecTa Cy abaoMeH, 3aambuua,
6okoBu,byTHE MM BUNO KOju Aeo Tena rae je MoAKOXHA MacT A0CTYynHa

[Nomohy nMnoduanHra MoXxemo:

Mosehatu rpyam ako cy UMNAAHTATU KOHTPAaUHANMKOBAHM MU
onbuvjeHn

* [osehatu rpyam ako ce xenu camo ymepeHo nosehame rpyau
« O6HOoBMTU NyHOhY roprber aena gojke
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PekoHcTpyKuMja AojKke ayToNOrHUM (CONCTBEHUM) TKUBOM

* [lobosbwaTt HeMpaBMAHOCTM MMNAHTaTa (bope)

* banaHcupaTi acuMeTpuje (KOHFeHUTaNHE, HAKOH YKNlakbakba
TYMOpA, HAaKOH PEKOHCTPYKLMje rpyam)

+  To6osbluaTi KBAIMTET KOXKE M OXM/baKa HAKOH 3payerba 360r
paka

MaHa je WTo je 4e0 MaCcHOr TKMBA KOje ce MpeHece MOHOBHO ancopbyje y
Teno (otnpunuke 30-70%). Crora cy pe3yntatm HenpenBUO/bUMBU U
mMoxaa he 6uTM noTpebHO MOHOBWUTM 3axBaT Kako 6u ce nocTuru
ONTUMANHU pe3ynTaTu.

JepaH of K/by4yHUX NOTEeHUMjanHMX npobnemMa npeHoca MacHOr TKMBa Yy
rpyav Be3aH je 3a npouec Mamorpaduje. Hoeuje ctyamje ykasyjy aa
ynpkoc ToMe wro he 6uTn BuabUBE oapeheHe NpoMeHe Ha MaMorpamy,
MCKYCHM pagMosio3nM MOry Mpeno3HaTu pasnuky uimehy npeHeceHmx
MacHux henuka nhenuja paka.

BpemeHoM, Hekapa nobpu pes3yntatu MOry na ce npoMmeHe y
HenpuxBaT/buee 360r NpUMpOAHUX Npoueca Neyera, CTapema,
rpaBuTaLmje M NPOMeHa y TeNeCHO] TEXMHU UK KOMMIMKaLMje Be3aHe
338 MMnnaHTate (pynTypa, KancynapHa KOHTpaKkTypa, BUAHO Ooparbe,
nHdekumja).

OKONHOCTYM KOje HeraTUBHO YTUYY Ha PeKOHCTPYKLMjY: AOAATHU TPETMaH
KapuMHOMa (3payerse), BpCTa MaCcTeEKTOMMje, KapaKTeEpPUCTUKE NaLMjeHTa
(TenecHa TexxuHa, komMopbuaunteTn).

BehuHa mauunjeHTKMHbA KOje [Onase 3a peBM3MOHY onepauujy uMMma
notewkoha HaKOH PEKOHCTPYKUMje CUIMKOHCKMM WMMMIaHTaTUMa.
Komnnukaumje ykibyuyjy KancynapHy KOHTPaKTypy, pynTypy, EKCTpy3ujy,
3Ha4ajHy acMMeTpujy A0jKe, XPOHWYHM 6on yak u nHdekumjy. Y oM
cuTyaumjamMa obuyHO npenopydvyjeMo yKnarake MMnnaHTaTa u
OKOJTHUX OXXM/bHUX TKMBA U Aarby PEKOHCTPYKLMjY KOpuctehu concTBeHo
TKMBO NaLMjeHTa Koje CTBapa NPUPOAHY, MeKY U TOMAY A0jKY.
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PEKOHCTPYKUWIA BPAOABULIE N APEOJIE

OuyBame 6papasuue

OuyBame 6paaaamue je onumja y cnyaneBMMa NpeBeHTUBHMX
MacCTEKTOMMUjA MM ManUX, PaHUX CTa,ﬂ,ijMa paka pojke, KOjM HUCY
NOKaNU30BaHM Yy LeHTPasIHOM KBAaApaHTY A0jKe U He 3axBaTtajy npeaeo
n3a bpagasuue (peTpoMaMunapHM KOHYC). Y TakBOj omepauuju ce
yKJlakba TKMBO [0jKe a YyBajy KOXa 1 apeona.

Pu3num Be3aHu 3a ovyBarbe bpagasuue:

° aKo je Tymop nojke Behu nunu 6nu3y bpagasuue, henuje paka
Mory 6uTn ckpuBeHe y 6pafaBuuMm.

. MoCne MacTekToMMje ca ovyBareM bpaaasuue, bpagasmua
MOX[Ja Hema 406py NPOKPBILEHOCT, YMMeE Ce TKUBO CMakbyje
nnu pedbopmuie.

« TakTunHu ocehaj bpagaBuue Moxe ce nsryouTw.

[NaBHa MNpefHOCT je WTO OBa Mpoueaypa OCTaB/ba Make BWUA/bUBE
OXW/bKE M HYAM €CTETCKM MHOro 60/bM pe3ynTaT Hero peKOHCTPYKLMja
6panasuue.

PekoHcTpyKuuja 6papasuue

bpapasuua ce 06MYHO pekoHCTpyMLe oa Koxe aojke. [Noctoje n apyre
onuuje 3a nonywaBake OpagaBuue Ca XPCKABULLOM, COMCTBEHUM
MaCHMM TKMBOM WM UHeKuujaMa cwunepa. [locne pekoHCTpykuuje,
6papaBuua octaje yrnaBHOM 6e3 ceH3auMja, jep HeEMa HEpPBHUX
3aBpLUEeTaKa 3a NpeHoLeHe CeH3aumje.
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PekoHcTpyKuumja 6papaeuue 1 apeone

Apeona (konyt oko 6pagasuue) ce obuyHO pekoHcTpymwe 8 o 12
Hefe/ba HAKOH PeKOHCTPYKLMje bpagasuLe U To:

°*  MeaAMUMHCKOM TeTOBAaXXOM, NN

*  TpaHCNNaHTaLMjoM KOXe ca CynpoTHe 6pafaBuLe YKONUKO je
“Ma LOB/bHO,U/U

¢ KopuwherEM TpaHCNNaTaTa KOXe Ce Maiux ycaHa, C 063Mpom
Ha UCTY MUIrMEHTALM]y TKMBA.

Cnuka 6p.4 pekoHcmpykuuja bpadasuuye u apeone
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XEMUOTEPAINUIA U PEKOHCTPYKLILIA

XeMuoTepanuja MoXe yTUMLATU Ha PEKOHCTPYKLMjY HA BULIE HAYMHa.
Hekn xemMuoTepanujcku NeEKOBM MOy MPOAYXKMTU WMIKM YaK CNPeyunTH
3apacTarbe paHa, yBehat MoryhHOCT noctonepaTMBHe ynane TKMBA U
y3pOKOBaTM JloLIEe OMiTe CTakbe opraHu3ma. CBe TO MOXE YTULIATU Ha
MpoLLeC PEKOHCTPYKLMje.

Y BehuHU cnyyajeBa xemmoTepanuja ce opgnaxe 3a 6 Heaeba HAKOH
onepauumje,f0 TPeHYTKa KaJa Cy TKMBa 3apacna.

YKonuKo je xeMoTepanuja ananMkoBHa Npe onepauuje, ca onepaumjom
Tpeba cayekaT 4-6 Heperba 04 NOCeAHEr LMKIYCa XeMoTepanuje.
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3PAYEHE U PEKOHCTPYKLUUIA

3payerse Npoy3pokKyje NpuBpeMeHe 1 AyroTpajHe NnpoMeHe y noapydjy
nojke. AKo nocToju waHca aa he paguotepanuja buUTM HEONXOAHa,
OLJIOXKEeHa-HenocpeaHa PeKOHCTPYKUMja Ca ayTONOTHUM TKMBOM je
HajnoXesbHKja OnuMja peKOHCTPYKLUM]e.

MpuBpeMeHe nNpoMeHe MHAYKOBaHe paauoTepanujoMm YKJbydyjy
CMakbeHy LMPKYNauMjy KpBM, LpBeHY (epuTeMaTto3Hy) npomeHy 6oje
KOXe, MOBpeay NOBPLUHOT KOXHOI C/10ja U OANOXKEHO 3apacTakbe paHa.
[lyroTpajHe npomeHe yksbydyjy GuOPO3y, TaMHY MUIMEHTALM]y KOXe,
CMakbyjy CMOCOBHOCT 3apactaka M Apyre NpomMeHe TKMBa owTeheHor
3paverbem.

3payere PEeKOHCTPYMPAHWUX O0jKM O0OATHO Y3pyKyje KOHTpaKuujy
Kancyne, eKCTpy3ujy UMNnaHTaTa, acuMeTpujy, aedopmauunjy obnmka Te
d1BPO3y M HEKPO3Y MACTU Y CNyYajeBMMA PEKOHCTPYKLIMjE COMNCTBEHUM
TKMBOM.

Cnuka 6p.5 03paqeHa 0ojka HaKOH peKOHCMpyKuuje
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Bpowypa je npunpemsbeHa y cknony npojekta VMIHCTUTYTa 3a OHKONOTWjy u
paguonornjy Cpbuje ,3HarbeM NPOTUB paKa“ MojJ MOKPOBUTE/LCTBOM
MuHuctapcTBa 3gpasba Penybnuke Cpbuje, nporpam 1802 ,lpeBeHumja u
KOHTpona Bogehux XpOHMUYHMX HesapasHux obosberba”“ npojekat 0002 -
Moapuwka akTMBHOCTMMA 3[4paBCTBEHMX YCTaHOBA y 0061acTM OHKONOLIKE
3apaBcTBeHe 3awTnTe y 2021. roamHu.
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