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Osa 6pou1yp3a i_l_—lgMél-be._H'a jé nauujeHTKMHbama obonennm
04, TMHEKONOLLKUX ?IG’E\Y,D,H,_I:IX,__TVMOpa ynje ce Neyere CNpoBoam
3payerem — padmotepanujom  mane  Kapauue  (nensuuHa
paanotepannja). YnosHahe Bac ca ¢asama M peakuumjama Kop,
Nleyerba 3payerem, ca caBeTMMa M ynyTcTBMMa Koju omoryhaBajy
ybnarkaBarbe HeXKes/beHUX AejcTaBa 3payerba, /laKklie U ychelwHuje
neverbe y3 Nobosbluatbe KBaNUTETa KMBOTA M yHanpehetrbe 3apassba.

Bpowypa He MOXe Aa 3aMeHM pa3roBop ca JieKapom, anu
e Bam nomohu aa casHate Buwe o Bawoj 6onectn u neuery
auerem.



LWITA TPEBA A 3HAMO O PAKY
MMHEKOJIOLLUKUX OPTAHA?

[MHEeKoNOWKe oOpraHe Kog eHe 4YuHe: maTepuua, BaruHa,
jajoBoamn, jajHuum n ctmgHuua. 3nohygHu Tymop (oTeknnHa)— pak
HacTaje HEKOHTPONMCAHUM pPacToM u3MereHux henvja M mory
notTMuaTMm M3 6UNO Kor opraHa rMHekonowke perunje. Kog Hac ce
Hajuewhe jaB/ba KapumHom rpavha, matepuue v jajHuka. LWunpu ce
Ha OKONHe 3A4paBe opraHe U pasapa ux (bewunKka n gebeno upeso).
PacejaBa ce KpBHMM U IMMPHMM NYTEM Yy Apyre — yaa/beHe AenoBe
Tena (numoHe xnesge, nayha, jetpa..) n dopmupa HaKkynuHe
TYMOpcKkux henuja — metactase. YKONMKO ce He neun, 036u/bHO
yrpoxaBa 34pas/be U KMUBOT. [lojaBa 60NeCTU HAaKOH cnpoBeAeHor
Neyerba Ha3uBa ce peumamBs.

3payerbe ce Hajuewhe npumersyje Kog Tymopa rpauvha,
maTtepuLe, BarMHe M CTUAHULE, @ PETKO KoA, TyMOpa jajHuKa.

Sdervod yprgrica MaTepuua je Kpylwkactor o6/MKa, cacToju
: <) fl} ce u3 Tena v rpanha. BarmHa je npekpuseHa
. 450 0 e CNY3HWLIOM M npoTexe ce og rpavha Ao
o IR M cvarvue. CTuanuuy  uuiHe: npeasopje
Vagina, |JE2 BarMHe, Apa)kumua (KIMTOpUC) M AeBuUHbaK

(xvmeH), mane M BeAMKE YCMWHE Koje
n Ce HacTBa/bajy HA KOXY OKOMHE peruje
(6epgpa...). JajHnk npomssoan jajHe henuje
M XEHCKe XOPMOHe, a jajoBog omoryhasa
nponasak jajHe henvje go matepuue. Y
HenocpeaHoj 611M3nHK ce Hanase MoKpahHa
belwnKa M 3aBpWHN aeo aebenor upesa.
MHEeKONOLWKN OpraHM ca TyMOPOM MU
pPerMoHanHM AMMdaTmumM ce Hanase y Manoj
KapAvup— peauja 03payusarsa.

CnukKa 1:
[MHEKONOLWKN OpraHn u
pervja o3paymBama



KAKO CE AOHOCU OAJTYKA
O HAYNHY JIEYEHA?

Tpn OCHOBHa, CTaHZApPAHA HauMHA Jieyerba PakKa MMHEKONOLKe
pervje cy: xupypruja (oacTparberbe TymMOpa MCELaHeM), 3payete
(yHMwWTaBakbe Tymopa jOHM3ALUMOHOM EHEepruvjom), XemuoTtepanwuja
(neyere meankameHTMMa), @y HOBMjE BpEME NPUMEHDYje Ce M BNOOLLIKA
- UM/baHa Tepanuja. Y sieyerby ce 4ecTo KOMOWHYjy oBe meToae.AKo
KayKeMo KopucTe ce KombuHaumje, ynoTpeb/baBamo BUPOKPATCKU CTUA,
HWje norpeLuHo, anun Tpeba ra nsberasatu.

MpenopyKy 3a HajoONTUManHW BWUA, /lederba AOHOCU NEKAPCKU
KOH3W/IMjyM Y 3aBUCHOCTM 0f BPCTE TYMOPaA, BE/IMYMHE U NPOLLNPEHOCTH
6onectn (PUMO cragujym 0—4), n npunaroheH je ceakoj bonecHUUM
noHaocob.  KOH3uAMjym  uMHe  TMHEKOo/or,  paauoTepaneyr,
XemuoTepaneyT, NaTo/or U PagMosor, a OAJ/yKa Ce AOHOCU Ha OCHOBY
rMHEKO/NIOWKOr npernega U HaUMHEHUX KPBHUX M PaSUONIOLLKUX
aHanmza (Y3, UT nan MP Kapauue u Tpbyxa, cHumak nayha).

YKONMKO nauujeHT Mma notpeby nam aBojby, moxke 3aTparkutu
MULL/bEHE cneyMjanncte 'y 4pyrmm KOMneTeHTHUM yCTaHOBama.

Jleyerbe ce OTNOUMIbE HAKOH AOHOLLEHA KOH3NNUjapHE OANYKe
0 HajoNTUMANHKUjeM NPUCTYNY Y NeYetby.

MperxogHo hete 6UTHM p[eTa/bHO YMNO3HATU Ca MNPOTOKO/IOM
Neyerba, NPUXBATUTU ra NO cnob60AHOj BO/bU, a Y CBAKOM TPEHYTKY ra
MoKeTe HanycTuTn 6e3 nocneguua.

Y TOKy nevera Noaplika NopoauLe M APYLWITBA je oA, BeUKOr
3Hauaja, a 4ecTo je NoTPebHO YK/byuMBakb€e U NCUXOTepaneyTa.




LLUTA JE PAONOTEPATINJA?

PaguoTtepanuvja npeacTas/ba cneumMdryaH HauMH OHKOMOLLKOTD
Neyerba Kaga ce YHULWTEHEe TYMopa NOCTUKe joHn3yjyhnm 3padersem.

KopucTn ce BMCOKOEHEPreTcKo 3pauyere y BUAY X (MKC) 3paka
WAN YecTuUa — eNeKTpoHa. 3paderbe M3asuBa edekaT joHu3auuje
Koja aoBoau Ao npomeHa y henvjama Tymopa. henuvje npecrajy aa
GYHKUMOHULLY, 0O4YMUPY, OAHOCHO, A0N1a3M A0 YHULITEHA — HEeCTajakba
Tymopa. Osu edpeKT mory 6UTH BUA/BMBU Y TOKY CAMOT 3paverba Uau
HaKOH HeKor BpemeHa (Map Heae/ba M meceum). Tymopu cy BuLe
AN Makbe OCeT/bMBUM Ha pagunoTepannjy—3paderse, a Kog, 0CeT/bUBUX
TyMopa NocTuKe ce AedUHUTUBHO YHULLITEHE TYMOPA U U3NeYerbe.

PagunoTepanuja ce Kog TyMOpa MMHEKO/OLWKE pernje cnpoBoau
3payerbeM Masie Kapauue (nensuc), Koje obyxsaTa perujy Tymopa
Cca peroHanHum AMMOHUM XKnesgama, aan U OKOJIHUM 34paBUM
opraHuma (MokpahHa 6elurka n aeo upesa). Cankal.

Y paguotepanuju ce KOPUCTU CMo/balltbe W YHYTPaAWHE
3payerbe. Anapatm 3a gobujarbe cnosballkber 3payera  cy
NMHeapHu akuenepatopu — JINHAK, a paguounsoToncku anapaty (ca
PaANOaKTUBHMM M3BOPOM) CE KOPUCTE 33 YHYTPaALLHE 3payeHse.

Cnuka 2.

JIHeapHn
aKueneparop:
paanoTepannjckm
TeXHUYap NO3NLUOHNPA
nauujeHTa 3a
Cnosballikbe 3paderse
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Konunko Tpaje nederbe pagnotepanmjom ?

3payerse ce Hajuewhe cnpoBoaM y BULLIE ceaHCH (NeT Heaes/bHO),
a NpeTxoge My NPUNPEMHE pajre — NAaHMpake 3paderba. YKYNHO
Bpeme nieyerba y NPOCEKY je YeTUpu A0 OCaM Heaesba M 3aBUCU 0f,
[l03e 3payerba Kojy ogpehyje nekap, CXoA4HO BPCTU M BEAMYMHU TYMOpPaA
N ctamy 6onecHuue. Koa TelwKkunx 6onecHunka ce pagm bpsor edekrta
3payerba KopucTe npunaroheHe fose U peXxnmm 3payera ca Kpahum
Tpajatbem o4 jeaHe 40 Tpu Hejesbe.

HeratnBHuM edeKTn 3payerba ce orneaajy y AejcTBy joHu3auuje
M Ha 3ppaBe hennje M opraHe y HenocpeaHoj 6AM3NMHKU Tymopa.
Hactajy marwa unu Beha owrtehewa 34paBuMx opraHa, OAHOCHO,
KOMNAMKaunja 3paversa.

Komnaukaumje — owtehera 3paverbem mory 6uti paHa (akyTHa),
KOja HacTajy y TOKY CaMOr 3padera, MAW KacHa, Koja HacTajy HAKOH
TPM Meceula Ma M BULIE FOAMHA HAKOH fliederba. Y ogHOCY Ha 0bmm
owTehewa agene ce no lpagycuma op O (He nocToje) oo rpaayc 4
(HajTexka owTeherba).

Pane Komnaukayuje cy Hajuewhe nake, npeacras/bajy BUA,
3ana/berCKor npoueca Koje A0BOAM OO0 NPUBPEMEHUX MPOMeHa Yy
bYyHKLMOHUCaY OpraHa. JaB/bajy ce Kog, BenuKor 6poja naumjeHata
(npeko 50 %). Mo npecTaHKy 3payerba HecTajy M Hajuyewhe cy
6e3 nocneguua. Terobe 3aBuce opf 3axBaheHor opraHa. Jlako ce
neye npunaroheHMm pexMmom XKUBOTA MAM UCXPaHE, NPUMEHOM
MeZMKaMeHaTa Tj. IEKOBA, a Y TEXKMM C/ly4ajeBMMA NPeKMaa ce 3pavyHu
TpPeTMaH A0 Nosiayerba Teroba.

KacHe komnnukayuje ce jaB/bajy pehe, npencrassbajy TpajHe

nocneavue 3paderba Yy BUAY OMW/BHUX MPOMEHA Ha OpraHMMa
(pnbpo3He npomeHe M rybuTak NPOKPB/HEHOCTN TKMBA). Hajuewhe



cy Terobe nakwer cteneHa Koje y3 MeAMKAMETO3HO NieYere Mory
KomnnetHo Hectatn. Koa manor 6poja 6onecHuua (og 1% no 4%)
MOFy HacTaTu TellKe nocneguue 3pavyera ca NnpomeHama y rpahu u
dYHKUMjM OpraHa, y3 WHTEH3MBHe Terobe W Cmarberbe KBajMUTeTa
*KnBoTa. Jleyeme je AyrotTpajHo, YeCTO MHTEH3UBHO, MEANKAMEHTO3HO,
HeKag, 3axTeBa 6H0/IHUYKO NleYerse, a Ko HajTEXKMX CnydajeBa notTpebHe
CY XMpPYpPLUKE MHTEPBEHLMjE Pa3NINYNUTOr Orcera.

MOKPARHE LWPEBHE
YYECTaI0 MOKPEHE, XUTHWU MO3UBU
Ha MOKperbe, 60/1 NPY MOKpEHSY,
HemoryhHOCT KOHTPOIE MOKPEH-a,
KPB Y MOKpahu, cmarberse
KanauuTteTa belumke, ductyne

yecTe CTO/IMLE, NPONNBHU, 3aTBOPMU,
Jlolwe Bapere, HaauMarse, NPUCYCTBO
KPBW M CNY31 Y CTOAULM, HemoryhHocT
KOHTpO/Ie CTO/IMLE, 3aBe3aHa LpeBa
KOMYHMKaLMja ca OKOJIHUM OpraHuma

KOMIM/IMKALMIE 3PAYEHHA
MAJIE KAP/IULLE

CEKCYAJTHE
Cy)Ketbe U Cnen/buBatbe BarvHe,
cyBoha BarnHe, 601HY oaHOCH,
rybuTaK cekcyasHor 3a40B0/bCTBA

KOLUTAHE
60/, ocTeOnopo3a,
npenomum

OCTAJIE
YMOP, MasiakcasnocT, aHemuja,
OTOLM HOTY, NCUXMYKe Terobe,
PaHU KAMMaKC



HacTaHaK KacHMX KOMNIMKALMja 3aBMUCK 04, HU3a daKTopa:

1. dakTOpM Be3aHU 3a 3pauyHy Tepanujy: BeanMynHa 403e, 6poj
CEaHCU 3paYetba U TEXHMKA 3paYetba.

BennunHa pose je npunaroheHa Be/MUMHM Tymopa y3 nopact
KOMMAMKaumja ca nopactom pgo3e. KomnnekcHe, KoHdpopmanHe
TEXHUKE 3payerba Cy 3HaTHO CMakbW/ie NojaBy KOMMIMKaLMja.

Behu 6poj ceaHcu He 3HauM aa ce NnpuMerbyje 1 Beha aosa (Hnp.
CMakbyje ce A03a 3paderba No ceaHcu, a nosehasa 6poj).

2. ®daKtopuM Be3aHM 3a NaUMjeHTa: BEAWKM TyMOpU U
y3HanpegoBsanu cragujymm 6onectn, HenososbHa rpaha Tena,
npucycteo Apyrux obosbera (NpetTxogHe onepauuje, 3anasbeha,
AnjabeTec, BMCOK KPBHM NPUTUCAK, AereHepaTUBHE MNPOMEHe),
roguHe 6onecHuue. MpucyctBo oBMX (aKTopa yTuYe Ha nopacT
KOMMN/IMKaumja.

3. Apyru paKTopm: yCNOBU KMBOTA, YXPaHEHOCT.

Jobpn ycnoBM KMBOTA M KBAZIMTETHA UCXPaHa CMakbyjy nojaBy
KOMMN/IMKaumja.

Oamaknu Tymopu Hajuewhe 3axteBajy Behe go03e 3payera
AN KOMBUHOBAHO NeYerbe (XMpYpruja, 3padyerse U xemmoTepanmja)
Koje Aaje Behu 6poj KomnaunKaumja. TexkuHa 1 6poj KomnamMkauuja
pacTe ca BeIMYMHOM Tymopa (noTpebHe cy Behe aose 3payerba), Kog,
nocTtonepaTUBHOr 3pavyeta KOMOMHOBAHOI Ca XeMMOTEPANMjOM, KOZ,
rpaumnHe rpahe, mplwasujux ocoba, n NpuapyKeHUx bonectu.

Takohe, nocToju U nNpupogHa NPeoceT/bMBOCT Ha 3pauyerse,
KOja je reHeTCKM ycnoBJ/beHA, Kaga cy ocobe cKAOHuWje pa3Bojy
TeWKnUXx Komnamkauymja. He nocrtoju ageKkBaTHa TeXHUKA Kojom 6u
ce yHanpep, ycTaHOBMW/1a OBa NPUPOAHA NPeoCceT/bUBOCT.



3a ycnex y neyewy KOMMIMKALMja 3payerba HeonxogHa je
fobpa capagra naumjeHTa, HenocpeaHOr HaANEXHOr seKkapa U
paguoTepaneyTa. Y neyere cy 06aBE3HO YK/byyeHe MegULUHCKe
cectpe W NeKapu pasaMuUTUX CheumjasHOCTM, Y 3aBMCHOCTU Of,
BpcTe owTeheHor opraHa (yposo3u, racTpoeHTePOs103M1, TMHEKON03M,
anjeteTnyapu, xupyp3u). Jleyerby 4ecTo NPeTXo4e UCNUTUBAHA Paam
YyCTaHOB/baBaka TEXMHe owTehera U HajaAeKBaTHM]je Tepanuje.

Y 3aBMCHOCTM Of, Un/ba Nevemsa, pa3/w||<yjeM0:

e PaguKanHM 3payHu TpeTMaH — yHuwWTaBa henvje ogmaknor
HeonepabuaHor Tymopa u A0BOAM A0 U3NeYerba

* ManujaTMBHO 3pauere — onakLwasa Terobe y3pokosaHe 310hyaHOM
(manurHom) 6onewhy, nosehaBa KBaNUTET KMBOTA, a/IM He yTU4ye
3HAYajHO Ha NPOAYKEHE KMBOTA U U3NleYeHe

* MlocTonepaTMBHO 3payere — yKnaka 3aoctane 3nohygHe hennje
HaKOH onepaumuje, cMarbyje MoryhHOCT NOHOBHE MNOjaBe paka U
nosehasa moryhHocT usneyera

Y 3aBMCHOCTM O/, HA4YMHA Nlevera 3payerbem, pa3nm<yjeM0:

* TpaHCKYTaHO — NPEKO KOXKE, cnosbauwikbe 3pavyere — 03padyje ce
Mana Kapauua (Mecto Tymopa M OKoMHe numdHe Xnesae vau
onepaTnsHa noxa). Obassba ce Ha anapaty JINHALL Cnuka 1.

e bpaxuTtepanuja — yHympawkHe uau 2UHEKO/IOWKO 3payere —
Aojaje ce A03a 3payerba AUPEKTHO Yy Tymop (rpavh, matepuua,
BarMHa) WM Ha OXW/baK (pernja BarnHe). ObaB/ba ce Ha
paAnNoM30TONCKOM anaparty



MpUAMKOM NAaHWpatba ONTUMANHOTN Neyerba, paguoTtepaneyT
y3Mma y 063Mp um/b 3paverba, KOMNIEKCHOCT U TEXHUKE 3payerba
(TpaHcKyTaHO W GpaxuTepanuja), [o03y M OpPOj ceaHcU 3payera,
anu n ocobuHe cBake ocobe nojegmMHayHO (nponpaTHa 0b6os/betba,
cTapocT). Y neyerby rTMHEKO/IOWKUX TYMOpa 3payerbe obyxBaTa many
Kapanuy u Hajuewhe ce cnpoBoau KombuHauuMjom cnosballkber
(TpaHCcKyTaHOr) M yHyTpawmer (6bpaxuTepannjckor) sevyerwa wau
HMXOBOM NOjeAMHa4YHOM ynotTpebom y 3aBUCHOCTU oA TUNa Tymopa,
cTagnjyma obosberba, MNPETXO4HOr Neyerba, OnwTer cTara W
KOHAMLMje NnaumjeHaTa.

MnaHupae 3pauvera je npunaroheHo cBakoj ocobu
nojeaMHaYHoO U Ha3uBa Ce MHAMBUAYAJIHO NIAHUpamse.

KomnnekcHo nnaHupare 3paderba (KOHGOPManHoO 3payere)
ce 6a3mpa Ha ckeHepy (UT cumynatop) ca npeumnsHo yCTaHOB/bEHUM
3payerem, U UCNOPYKOM [03e Yy TadyHO ogpeheHom BonymeHy
TYMOpa U NOWTEAOM OKOJHUX 34paBuUX opraHa y Hajsehoj moryhoj
mepu (Cnvka 6). KoHBEHUMOHANHO naaHUpare ce 6asupa Ha
paguorpadujun (peHareH cumynaTop) ca jeaHOCTaBHUjUM TEXHUKaMa
3payeHba M KOPUCTU Ce Kog, NaLmjeHaTa ca 04MaK/IMM U METACTaTCKUM
pakoMm, Kaga omoryhaBa 6p3y u epeKkTHY MHTEPBEHLM]jY 3payeHem.

Cnuka 3. UT cumynatop Cnuka 4. PeHgren (PTT) cumynatop
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MoapwKa y TOKy 3pauverba je omoryheHa KOHTUHYMpaHUM
KOHTPONHMM Nperneauma y ToKy 3padyHor TpeTmaHa.

PagnotepaneyTt oapehyje putam KoHTpona. OHe ce Hajuyewhe
06aB/bajy jeAHOM Heae/bHO Y3 aHaAu3e Koje Ccy YC/OoB/beHe
peakumMjom Ha 3payerbe, nNponpaTHMM 060/beEHMMA U BPCTOM
nojaBe HexesbeHor edpeKTta (TMHEKOIOWKN npernes, aHannsa Kpsu,
MoKpahe, Apyrv AMjarHOCTUYKM Nperneam HNp. ynTpasByk, nperneam
APYrux cneumjanmcra — yposiora, racTpoeHTepoora, MHTEPHUCTE...)

KAKO CE NPUMPEMA N N3BOOU
CMNOJbALLUHE 3PAYEHE (INMTPEKO KOXKE)?

3payerbe 3axTeBa 0OMMHY NpUNpemy y NaaHuparby 1 U3BOAM ce
y Nap KopakKa:

1. PasroBop neKapa ca nauujeHTom M NOpPOAMLOM Kaza ce
Ha OCHOBY KOH3W/AWjapHe OAJlyKe, NpeTxogHe [AOKyMeHTauuje
WU nperneaa npysajy vHpopmaumje o BUAY UM Tpajatby JeYeHsa,
KOMMNAMKaunjama TpeTmaHa, U putMmy KoHTpona. Ogpehyje ce putam
Cnosballkber U yHyTpallkber 3payerba, a MauujeHT ce ynosHaje u
nobunja nHpopmaumje o cnosballkbem U YHYTPALLHEM 3padekby.
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Pasrosopy mory npucycTBOBaTU YaHOBM Mopoamue, npujaTesb
WK CcTapaTesb.

[obujajy ce MHCTPYKUKje M 3aKa3yjy TepMUHK 3a cneaehum Kopak
Yy NNaHUPakby CNOo/ballHbEer 3payetba.

HakoH o6aB/beHor pasroBopa NauuvjeHT NOTAMUCyje NpUcTaHak
Ha /leyerbe 3paYHUM TPETMaHOM.

2. Y 3aBWUCHOCTM Of, KOMMNEKCHOCTN NAAHUPAHOT Cnosballkber
(TpaHcKyTaHor) 3pauera, nauuvjeHt ce ynyhyje Ha UT wau PTT
CMMyNaTop r4e Ce BPWW MO3ULMOHMPaHbe MaUMjeHTa 3a 3payvHu
TpeTMaH. (Caunke 3 n 4). CHuMarbe ce 06aB/ba No 3aKasaHOM TPpETMaHy
y3 npetxoaHo obas/beHW Mpernes aHecTesuonora (yKoiuko je
noTpebHOo) 1 NpunoKeHe KpeHe aHanuse n EKG-om cpua yKonumko ce
nNpUMeHbyje KOHTPACTHO CPeacTBo.

HeonxogHo je Aa nauuvjeHT pa nogatke O NPETXO4HUM
aneprujckum peakumjama UAM peakuuju Ha KOHTPACTHO CPeacTBO
Koa UT cumynaumje ca KOHTpacTHUM cpeacTBom (joa).

3. lekap Ha ocHoBY A0b6ujeHNX CHMMaKa oapehyje 3payHa nosba
(obyxBaTaTymop, OKONHE AMMbHE KNe3ae U MUHUMANHU A0 34paBUX
TKMBA), Kao M A03y U 6poj ceaHcu 3paderba. Ha ocHOBY 3agaTtux
ycnoBa MeguuMHCKM ¢um3mnyap dopmmpa onTMManHy KombuHaunjy
3payvyHKUX Nosba Kopuwherem KoMnNjyTepa 3a NaHMpakbe.

Cnuka 5. Cuctem 3a nnaHMparbe meguumMHCKor pusnyapa
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PaguoTtepaneyT nperiega nnaH  3paderba,  npouekryje
ONTUMANHOCT 3PayYHMUX NOJbA, U YKOJIMKO CYy NnapameTpu CUrypHOCTU
3payera 3agoBosbaBajyhu, opobpasa cnposohere 3payerba U
nnaH ce npocnehyje Ha anapaTt 3a 3padere — JIMHAK. Ykonuko
NMaH HWje ONTMManNaH, Npucyna ce pennaHvpawy A0 Aobujarba
3a/10B0o/baBajyhmx napameTapa ca MakCMMaAHUM 3payerbem TYMopa
U MUHUMAJIHUM O3payuMBakbem 34paBor TKMBA.

ﬁhld o v Fariemn §ady e | RO 0T F) B csembon Ty e

Cnunka 6. KoHpopmanHu nnaH 3payerba KoA Crosballkber 3payetsa
KapumHoma rpavha matepuue — NenBUYHO Nosbe



KomnneKcHe TexHuKe 3pauerba (KOHPoOpmanHa 3pauerba) cy
BPEMEHCKU 3aXTeBHMje, Aajy Marbe KOMN/NKALMja, @ HEONXOAHe Cy
MUHUMYM ABe A0 TPU Heaesbe 3a NPoLec NAaHupakba.

Koa xuTHuX 3pauerwa (60noBu, KpBapera) Kopucte ce
jeAHOCTaBHe TeXHUKe Koje Cy BpeMeHCKM Makbe 3axTeBHe, a 6p3o ce
NOCTUXY ePEeKTMU..

3a oTnouuktare 3pavyHOr TpeTmaHa HeonxopaH je npernep,
HaANEeXXHOT UHTEPHUCTE UK NIeKapa OnLTe npakce o0 Nogo6HoOCTU
3a cnpoBoheme 3pauera.

4. PagnoTtepannjckm TexHU4Yap Ha OCHOBY npocneheHor nnaaHa
cnosballkber 3payverba U3BOAM 3payvyHM TpeTmaH Ha anapaty LINAC
y cneumjanHoj npoctopuju — ByHKepy. Bpeme Tpajatba 3payersa je
oApeheHo nnaHom 3payera U 0O6UYHO Tpaje Nap MUHyTa. 3padvere
ce U3BOAM YBEK Y UCTUM YCNIOBMMA, a TEXHUYAP NpaTu NaumjeHTa Ha
MOHUTODY.

Cnuka 7. lMaumjeHT y TOKy cnosbawker
W'p 3payetba Ha anapaty JIMHAK

Y ToKy n3Bohera 3pauera nayunjeHT ce Hanasm cam y 6yHkepy,
anu je nop ayAvMo—BU3YE/IHOM KOHTPOJIOM O, CTpaHe TexHU4apa
KOju ce Hanasu y cycegHoj NpocTopuju.

Y cnyyajy nojaBe oAacTtynakba y 3paverby UAM KOMNAMKauMja
neyera TexHuuyap obasewTasa paguoTtepaneyTa paau KOHTpose,
KopeKuuje nnamn neverwa. MU3HUMHO MoXKe ce NPEKMHYTU 3payere
0,0 KopeKuuje.



Cnosbawme 3payerwe je BE3BOJ/IHO, o6aB/ba ce ambynaHTHO,
net AaHa y HeAe/bu, 2 BUKEHOAOM ce NpaBu nay3a. YKOAUKO ce
KOMOUHYjy cnosbawikbe U yHyTpawmwe 3paderwwe , HUKAL ce He
06aB/bajy y UCTOM AaHY.

KAKO CE NMPUNPEMA N N3BOOU
YHYTPALWLHE 3PAYEHE (BPAXUTEPATINJA)?

LLITa je 6paxutepanuja?

Bpaxutepanuja (BT) — yHyTpalitbe 3payerbe Ce MOXe CNpoBecTy
y TOKY, Mpe WAM HAKOH Cnosballtber 3payerba Yy KOMOMHOBaHOM
npuctyny. M3BoaM ce nocTaB/bakbem (anavumparbem) W3BoOpa
3payerba MWUIMMETAPCKe BeAUYMHE NyTem BOAMYA AMPEKTHO Y
TYMOP W HEroBY HenocpeaHy OKO/IMHY (BarMHa, matepuua) Uam Ha
BarMHaHU OXKWJ/baK.

& - .~ Cwka 8 AnaMKauMOHM CUCTEM KOA,
= W - r

_— mﬁ-_’f:’ yHyTpaler 3padyera paka rpavha

P o *n_}i'ﬁ'r marepuue ca wemom nosuuuje

PagMOaKTUBHOI M3BOpPa Yy MaTepuuu U

SRR BarvHu

YHyTpalwHe 3payete ce CNpoBoAM Yy NocebHMM oae/berMMma
Ha OpaxuTepanujckum anapaTMma Yy Kojuma je CMmeLTeH
PaAMOaKTUBHU M3BOP 3a Aobujarbe 3payerba (MUAMMETapPCKUX
BesnymHa). Canke 9 u 10.



Cnnka 9. TllaumjeHT y TOKy Cnunka 10. bpaxuTtepannjcko opesbere — cana
YHyTpawmer 3payerba  Ha 33 anauvKaumjy ca ynTpasBy4yHMM anapaTom 3a
bpaxuTepanunjckom anapaTy y  KOHTPOAy No3uumje anavKkatopa

byHKepy

YHyTpalwHe 3payerbe Kog onepucaHnx nauunjeHaTa je 6e360.aHo,
cnpoBogM ce y ycnoBuma pgHesHe 6onHuue, ambynaHTHO, y nap
annvKaumnja—ceaHcu (Hajuewhe agse Ao yetnpw). Kog HeonepumcaHmx
naumjeHaTa cnposohetrbe yHyTpallkber 3pavera npaheHo je 6oaom u
KpeaperemM pa3nuyumoz UHmeH3umema; 3axteBa xocnuTtanmsauujy
n npaheme y TOKy 24 caTa Kako 61 ce youmo eBeHTyasIHM HacTaHaK
KOMNAMKaunja neverba. [lo3y, 6poj ananKkaumja n BpCTy anamkatopa
(soanuya—kaTeTepa) oapehyje pagmoTtepaneyT, CXOAHO BPCTU TyMOpa
n rpahu nauyumjeHTa. bpaxuTepanujcko nNaaHupare, Takohe, moxke
6UTK jeaHOCTaBHO (NNaHMpare ca paguorpaduje) n KoHdopmanHo
(nnaHupame ca ckeHepom CT-om 1 MR marHetom). Bpeme Tpajatba
3payerba Cce M3parkaBa y MMHYTMMA, MU CNPOBOAM ce 0BUYHO jegHOM
00 ABa NyTa Hege/bHO.

AnnuvKauuja Boanya ce mM3BogM y bBpaxuTepanujckMm canama
(Cnuka 10.), no noTtpebu y ycnoBuma cepaumje M aHanresunje
(npmeHa meamKameHTa 3a Cmarberbe 60na, NOKANHO —Yy perujm
rpavha MAM MHEKLMOHO—MYCKYNAaPHO) UM Y KPAaTKOTPAjHOj OMLLTOj
aHecte3uju. Mpunpema naumjeHTa 3a ussoherwe BT oTnounme y
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KyhHUM ycnoBMMa (NpUMeHa NakCaHTHUX CpeacTaBa, laKkwa UCXpaHa,
no ynytctey). Kaga noctoju notpeba 3a aHecTe3anjom, HacTas/ba ce y
6ONHMYKMM YCNOBMMA KaZa Ce HauyMHW aHanu3a Kpsu, EKG cpua u
npernen, aHectesnonora. HnBo n notpeby 3a aHecTesnjom oapehyje
paguoTtepaneyr.

BpaxuTepanuja ce M3BOAM Ha FMHEKONOLIKOM CTO/Y KOju je
npunaroheH 3a u3Bohere rMHEKONOLWKOr nperneaa, nNaaHuUparbe
3paYyHoOr TpeTMaHa M o3padyuBarbe. M3Boam je paauoTepaneyT
y3 nomoh meauumHcKor ocobsba Tj. cecTpe 3a WMHCTPYMeHTapwj,
paguMoTepannjckor  TexHudyapa, ¢usmyapa W No  noTpebu
aHecTe3no/IoWKe eknne (bpaxmutepanmjckm TUm).

Cnuka.l1l.

TexHWuyap npaTti npouec
YHYTpaLHEr 3payYeHa y
byHKepy y3 ayaAno-Bu3yeHu
KOHTaKT ca NauujeHTomM

Cnuka 12.
BpaxuTepanujckm Tum
je nocseheH Bama cBe
Bpeme anjaukaumje u
YHYTpaLlltber 3payetba




LLITa je 6paxutepannjcka anamkKaumja?

EanMTepaI'IMjCKa aI'IJ'IMKaLI,VIja ceé m3Boagn Ha TUHEKOJ/IOLLWKOM
CTONYy U pasnnynTa je Ko4 onepncaHnx n HeonepmncaHmnx 60!'IeCHMLI,a.

Koa onepucaHux nauuvjeHaTa anamkaumja je jeaHOCTaBHa U
6e360/Ha.

1. HaunHM ce TrMHEeKONOWKN npernes wu 6pMC3I—be CMOJ/bHUX
FeHMTaJ'IVIja, BarMHe 1 OXXMnJbKa ,CI,GSMH(I)eKLI'MOHMM cpencrsom.

2. Mnacvpajy ce KaTeTepu ca KOHTPACTOM y MOKpahHy 6GeLlumky
(Kpo3 mokpahHu KaHan) u y gebeno upeso pagu ogpehmBarba HUXOBOT
MO/IOXKaja U KOHTPOAMCaHA NMPUM/bEHE A03€ 3payetba.

3. Y BarnHy ce yBoauM (Ha OXW/baK) BoaMY (anaukaTtop)
ogrosapajyher obnuka (Hanpas/beH o0 CcheuujanHUX Maca),
CX04HO BPCTM TyMmopa (pak rpavha, matepuue...) Koju je nauujeHTy
npunaroheH no aumeHsnjama. Bogmu ce ¢uKcmpa noctaB/barbem
rasey BaruHy.

4. HaunHu ce paguorpadpckn unm LT cHMMaAK nonoxKaja
an/IMKaTopa v KaTeTepa Ha OCHOBY KOjUX MeAULMHCKN dr3nyap BpLIn
KOMMjyTepCcKo NnaHnparbe—obpayvyHaBa 403y 3paverba (Ha 0XKusbak,
BarMHy) u n3pavyHasa ontpehere—o3paymsarbe belnke n aebenor
upeBa. PagnotepaneyT KOHTpoOAMLLE U3paYyHaTe A03€ U, YKOMKO je
03paumBatbe belmnke u aebenor LpeBa y Nnpenopy4yeHnm rpaHULama,

CNpoBOAM Ce 3paYyHu TPETMaH.

Cnuka 13. A, b MNoctonepaTnBHO Bpaxmutepanunjcko naaHnpame ca
anJIMKaTOPMMa M KOHTPACTOM Yy KaTeTepuma 3a BeLUnKy N pekTym:

A. JegHOCTaBHO niaHUpakrLe ca paguorpadumjom

B. KoHpopmanHo nnaHmpame ca UT cHMMarem 1 NprKasom Ao3e 3paderba
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5. Pagnotepanunjcku TexHM4Yap yBOAM MaUMjEHTKUHbY Koja je
Ha TMHEKONOWKOM CToNly y OYyHKep M CnpoBOAM 3payHM TpeTMaH
y3 ayTOMaTCKO MJacuMparbe pPaAMoaKTMBHOIr M3BOpa (M3 anapaTa
KpO3 BOAMY A0 MecTa 3payera). Mo 3aBplieHOM 3payery U3BOp ce
AYyTOMATCKM nosaaym y anapat. Camka 9.

6. Mo 3aBpLIEHOM 3payetby BpLUM Cce AeanaunKauuja: Bahere rase,
BOAMYA M KaTeTepa M NaumjeHT ce oTnywTa Kyhu.

YKONMKO Hema npomeHe y MOo3MuUMju anaukatopa HaKoH nps.e
anauvkaumje, Kog cnegehux anauvKkauuja Huje noTpebHO NOHOBHO
CHUMarbe. bpoj n notpeby 3a cHMUMarbeMm, Kao M KOHGOPMANHOCT,
oppehyje paagnotepaneyt. KoHpopmanHo NnaHuparse ca LIT ckeHepom
je ayKer Tpajarba.

Bpeme 3pauyera npopavyHaBa ¢pusnuap, KOMNjyTepcku, 3a CBaky
6onecHuuy nocebHo, a Tpajakbe ce Y NPOCeKy Mepu Yy MUHYTUMA.

Koa, HeonepucaHux naumjeHaTta anaunKkauuja je npaheHa 6oaom u
KpeapereM PasNnNYmUTor MHTEH3UTETA U AyXKMHE Tpajarba:

1. CBe ¢dase npunpema 3a anaukauumjy ce M3Bode Nod WUCTUM
YC/I0BMMA Kao Koz onepucaHunx bonecHumua.

2. Y um/mby cMarberba 6ona pagmotepaneyT ogpehyje notpeby 3a
NPUMEHOM 1 HUBOOM CeZiaLimje UM ONLUTE aHecTesuje, 3aBUCHO og, rpahe
naumjeHTa n ocobuHa Tymopa. Y cayyajy KOHTpauHAMKaumja 3a onwTy
aHecTe3njy, 0OCMM ceaumje, KOPUCTU Ce U TIOKa/IHA NPUMEHa aHECTETHUKA.

3. Boamy (annukaTtop) ce nocTaB/ba KpPo3 BarvHy y Tymop W
MaTePUYHY LWYN/bUHY Y3 NpeTxogHy Aunatauujy rpavha, wrto je
npaheHo 6010M 1 KpBaperem. CEeToBM BOAMYA Cy pa3nnymTor ob/1mKa
CXOAHO BeMYMHM U rpahu Tymopa. ®uKcaumja BoAMYa ce BpLUM
nocTaB/batbe€M rase y BarmHy (TamnoHaga). MposepaBa ce nosuuuja
anJvKauMoHx Boauya nomohy ynTpassyka. Mo notpebwu Bpwwu ce
penosunumja Boamya (Ko HeafeKBaTHMX NONOMKaja).

4. NauujeHT ce Byamn M3 aHecTesuje y3 gasby KOHTposy 6ona
(ykonuko je npucyTaH, 6on je Hajuewhe 6nar).



Cnvka 14. AnAvKaUMOHM CUCTEM KOA
YHYTpawWwer 3payvyera HeonepabunHor
R, KapumHoma rpavha matepuue

| J! =
5. HakoH ageKkBaTHUX CHUMMawba (paauorpadwuja, UT nan MP)
MegULMHCKN Ppu3myap n3padyHaea naaH u ogpehyje Bpeme 3payetba.
PaguoTtepanujckn TeXHUYap NOTOM CMPOBOAM 3payHU TPETMAH.

6. o 3aBpLIEHOj anAMKaUnju U aeananKaLmju cMctema, naumjeHT
ce npatM y OONHMYKMM YCNOBMMA pPaan KOHTPO/AE €eBEeHTYasIHUX
KOMN/MKauMja y3 NpeBEeHTUBHY aHTUOMOTCKY 3aLWITUTY Y TOKY TPU AaHa.
MaunjeHT ce oTnywTa Kyhu HakoH 24 caTa.

7. bpoj (obuuHo 4 po 5) mM putam anauKkaumja oapehyje
paguoTepaneyT (CTaHAapAHO jeiHa Heae/bHO)

Koa KoHdopmanHe 6paxutepanuje UT u MP cHumak
(koHpopmanHo 3pauere) omoryhasa KBanuteTHuje naaHupame
3payera U CMakbyje HaCTaHaK KOMN/MKaLUUja, ain je BpeMeHCKHU
3axTeBHMje (Tpaje 2 — 3 caTa).

HakoH GpaxuTepanujcke anivkauuvje KOMMNAWKaumje cy peTke.
Mory ce jaBUTW 60N M KpBapake Pa3IMYUTOr MHTEH3IUTETA KOjU Ce
noB/iaye y TOKY Map CaTM W He 3axTeBajy nocebHy Tepanujy, cem
NnekoBa 3a 6onose. PeTKO cy NpucyTHe 03bu/bHE KOMMIMKauUMje Tuna
nepdopaumnje (npoboj) ytepyca (LLT-om ce Hanasm y oo 8% cny4yajesa)
AN OTPaHUYEHM 3ana/beCKU MPOLECU Y Manoj Kapauuun. Jleyeroe
je, yrnaBHOM, MeAMKAMETO3HO (KOH3epBaTMBHO — aHTMBMOTULM
TabnetapHO, MHKEUMOHO WM BEHCKM), a y cayyajy nepdopauuje
Kog, noropliaBakba CMMNTOMA MPUCTYNA Ce XMPYPLUKOM CaHWpakby
onepaumjom.



Y manom 6pojy cnyuyajeBa (oko 3%) 6paxutepanuja ce He
MOXKe cnpoBecTu 360or Tymopckor pasopa u nopemeheHnx ogHoca
rMHEKONOWKUX opraHa (pasopeH rpauvh, ycka BaruHa). Taga ce
cnpoBoae apyrv 06auum 6paxutepanmje (MHTepCTULMjanHa) Uam ce
A03a HAAOMECTU CNOJ/bALLHbUM 3payeHem.

Koga BeNMKKX 1 y3HanpeAoBaiMX TYMOPA MOXKe Ce jaBUTN 06MIHO
KpBapere Koje 40BOAN A0 UCKPBApeHa N MOXKe }KUBOTHO Yrpo3nTH
naumjeHTKkMmy. [MpumapHM nNpucTyn y Tepanuju je BarMHanHa
TaMnoHaZa rasom (BarMHa ce WCNyHU rasom) y3 Kopuwhere
MeAMKaMeHTO3HMX CpeacTaBa I0KaHO (BarMHaHO) Koja nocnewyjy
3aycTaB/batbe KpBapaka. MHTepBeHuMja ce ussoan y HONHUYKUM
yCNoBMMaA Y3 HAZOKHAAY KpBWM TpaHchy3njom y Ciyyajy aHemmuje.
YKONMKO ce KpBapere He MOKe 3ayCTaBUTM TaMMOHAA0M, MOXKe ce
pPasMOTPUTM OTMOUYMHbaHE SIeYetba ca bpaxutepanujom. YHyTpallre
3payerbe ce CNPOBOAM KAO XMTHA MHTEpPBEHLMja, a KpBapere ce
Hajuewhe 3aycTaB/ba HakoH 15 MWHyTa OO CaT BpemeHa HaKOH
3payerba. Edpekat 3payerba ce cacToju y 3aTBapakby KPBHUX CYAOBA,
aNn He MOXe [eN0oBaTM aKo je KpBapakbe HAcTano M3 pPasopeHmnx
Behux KpBHUX cygoBa (Taga ce BPLIM OMEPATMBHO NOABE3UBAHE
KPBHUX cydoBa MaTepuue). [lenotBopHuje je Koa Kapduonacre
dopme Tymopa.

Annvkauuja moxe 6utn npaheHa neuxkarbem 1 6010m y bewnum
(Hagparkaj oa KaTeTepa). Mpenopydyje ce yaumare yBUHOT Yaja (ase
[0 TPU Yalle AHEBHO), a y cay4yajy 6ona ce no ynyTy ekapa y3uma
MeAMKaMEHT — CNasmosIUTUK. MponpaTHO ce (PeTKo) MoKe jaBUTh
HaZpa’kaj 3a CTonLy.



3awTo je 6GUTHO BarMHasIHO Ucnupamwe?

Kog, yHyTpawmer 3payerba jaB/ba Ce Hagpaxaj caysHuue
BarvHe W nojayaHa BarnHanHa cekpeuuja (buctpa), Koja ce TpeTupa
BarMHalHUM MCNUparbMma. Mcnuparbe ce BPLIM CBAKOAHEBHO Y
TOKY 3payera U A0 TPU, YeTMpPU mecela Mo 3aBpLUeTKy. M3y3eTHo,
no Haxoherby paguoTepaneyTa (M3parkeHa peakumja Ha YHYTpalHe
3payerbe), MOXKe ce BPLUUTU U AyXKKN BpemMeHCKKn nepuoa. Omoryhasa
6p30 obHaB/barbe BarMHajiHE CAY3HULE W CrpeyaBa HacTajarbe
MHPEKUMjE N CyXKEere WM CpacTakbe — C/ieN/bMBakbe BarnHe, LWITO
MOKe [0BECTU A0 KaCHUjUX OTEXKAHUX CEKCYaZIHUX O4HOCA UK Aa UX
oHemoryhyje.

3pauyerbe moxke 6uTK npaheHo NojaBoM /bUBUYHE UHEKUMjE
(kaHAnAae) y BarnHuM ca nojavyaBakbem Teroba y suay cepaba, 6ona,
OTOKa M neyera, Kao M nojase 3amyheHor BarmHanHor cekpeta. Y
[lOrOBOPY Ca N€KapOM BPLUM Ce BarMHa/HO UCMKUPaHe PacTBOPOM
coge 6bukapboHe (jegHa cyneHa KallMKa Ha AuTap MiaKe BoOJe).
Y cnyyajy WHTEH3MBHUX Teroba, nojaBe HenpujaTHOr Mupuca Wu
3e/1eHKaCTOr BarMHaHOT CeKpeTa, NOTPEe6HO je HAYMHUTU BarMHaNHU
6puc y3 Tepanujy npema Hanasy (BarmHanete).

Kako ce BpLUM BarMHaaHo ucnupame?

Ucnupare ce BpwKn nomohy BarumHanHor upwuratopa. Cert
(npuratop) ce cactoju og, NNacTUYHE KaHTULE, TYMEHOr LpeBa MU
AYKer BarMHaNHOr HacTaBKa (NnoBe3aTu npema ynyTcTBy U3 ceTa).

Cnuka 15.
CeT 32 BarMHaAHO UPUTMPaHE Ca KAHTULLOM
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Ncnnparbe ce obaB/ba y Kaam, y nexxehem — rMHEKONOLWKOM
NoNoXKajy nam nomohy mywieme v naBopa Ha KpeBeTy. Y KaHTuuy
CUMNaTU NPETXOA4HO NpPUNpPem/beH Yaj 3a Ucnupare, GUKCUpaTn je
Ha BUCMHY Koja he omoryhutn cnobogaH nag Te4HOCTU, a AyOOKo Y
BarMHy NAacmMpaTy AyXu BarMHaIHWM HACTaBaK Koju je NpeKo rymeHor
LpeBa NOBE3aH Ca KAHTULOM. PyKOM Kpy»KHO MOKpeTaTM HacTaBakK
Kako 61 ncnmpame buno WwTo epuKacHuje.

Mpunpema Yaja: y ABa ANTpa NPOKyBaHe BOAE CTaBUTU jeaHYy
CyneHy KalMKy Yaja of, KaHTapuoHa WAn Kandwuje, ocTaBUTU A3
04CTOjU AeceT MWHYTa, NPoueguTU U OXaguMTUM A0 TemnepaType
Tena (ynosopere: Kog nojeanHux naunjeHaTa jaum pactesop xandumje
MOKe U3a3BaTh UpuTaumjy n Taga Tpeba obyctasutn ynotpeby).

[aHac nocToje rotoBU npenapaTu Koju omoryhaeajy obHaB/batbe
CNYy3HULE BarMHe YKOJIMKO Ce He MOe CnpoBOAUTU BarMHaaHO
ncnupare. Hajuewhe cy y obanKy BarMHaneta Koje ce naacupajy
yBeye npe cnaBaka. HepgocrtaTak je penatMBHO BUCOKA LEHa
npenapara.

Cy)KaBarbe BarMHe ce, OCMM BarMHa/HUM WCNUPAHEM, MOKeE
cnpeunTn n ynotpebom BarmHanHWX aunatatopa. Ynorpebasbasajy
ce nap nyTta AHEBHO Yy TOKYy 3payema (1 go Tpu meceua). MNnacupajy
ce y BarMHy y nexehem rMHEKONOWKOM MOMOXajy y3 ynoTpeby
NyBPUKAHTHMX cpeacTaBa. PasnuKyjy ce no seanynHu m obumy
CXOZIHO KapaKTepuCcTUKama BarmHe.
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Y TOKy 3payHOr TpeTmaHa npenopyuyje ce y3apyKaBake 0p,
CEeKCyaZIHMX 0AHOCA A0 CaHMpPakba UPUTUPAHE BarMHasiHe CAy3HULe
(MMHUMYM YeTupKU Hepebe).

MaumjeHT HAKOH M3NacKa ca 3payHOr TepaTmaHa He 3pauu U
6e36epnaH je N0 OKONUHY.

Cnuka 16.
BaruvHanHun gunatatop

Y TOKY 3pa4yHOr TepaTtmaHa HEONXO4HO je MUPHO NIeXKaTu.

MOINYRHOCTHU JIEYEHA
KOMIMJIMKAUWNJA 3PAYHE TEPATIUJE

3payHa Tepanuja ca COBOM HOCK HeXKe/beHe KOMMMKauuje
Koje cy Hajuewhe nposasHor Kapaktepa M 6p30 ce NoBiaye HaKOH
3aBplUeTKa Tepanuje. M3neuere ce NOCTUNKE Y BUCOKOM MPOLEHTY,
WTO 3aBUCU 0f, CTagujyma o060s/berba TMHEKONOLKOr KapuuMHOMa
(n3neuvere no cBMM cTagnjymmma oko 67%), a oko nonosuHe (50%)
neyeHnx he MCKYCUTM M PasBUTU HEKU of, 0b6/MKa KomnauKauwmja
3payerba. Y TOKy caMor 3payerba MOry HacTaTu paHe KOMauKayuje,
Koje ce y3 Tepanujy yrnaBHOM 6p30 MoBsaye, a Kog M3ParKeHuX
Teroba npase ce nayse y 3payemwy. KacHe KomMnauKayuje ce jaB/bajy
nocsie AyXer BpemeHa o4 nederba (Yak M HaKOH Bulle AeleHuja).
Mory 6uTn 6nare, NpPosiasHe UK 3aXTEBATU MHTEH3MBHO JleYetse.

1. Koxka Kao nNOBpLIHM OpraH nNpuma Aeo 3payerba MPUINKOM
nssoherba cnosbawme paauoTtepanuje. Hajuewhun HexesbeHu
epeKTM Ha KOXKM Cy LLPBEHWUI0, N0jaBa TAMHUX GpNieKa, Kao U rybuTtak
ON1aKa, CyBO WK BNAXKHO NnepyTarbe. KacHuje ce jaB/ba nctakbemne
nnn 3agebsbarbe Koxe. CMMMNTOMU CYy HELWTO M3PAXKEHWUjU Kop,
ocoba cBeT/Mje NyTU y O4HOCY Ha TaMHoMyTe ocobe.



OpraHu 3a Bapetbe, Takohe, mory 6uTn noroheHu 3paderbem,
Te HacTajy: My4yHUHa (peTko nospahambe), NpUBPEMEHUN rybuTak
aneTuTa, Najg, TenecHe TeXKMHe, MNojaBa MeKLWe WU Ccnay3aBe
cToNNLUe, MNPOSUB PasAMYUTOr UHTEH3UTETA WMAN MNPUBPEMEHMU
3aTBOp, Xemopounaun. KacHuje ce mory jaButm owtehemra cysHuue
Aebenor upesa npaheHa KpBaperem pasnnymTe jaunHe.

Komnavkauuje Ha moKpahHOj 6ewnumn yK/bydyjy oTeXaHo,
YYECTaNio UM HEKOHTPO/NIMCAHO MOKPere, PeTKo ca MNojaBoM
KPBU U MNEeYEHEM.

MpomeHe y KOCTMMA Ce jaB/bajy KaCHWje, MOXKe HacTatu
ocTeonopo3a npaheHa 60n10m (M3y3eTHO PETKO HacTaje Npenom
KOCTWjy), a nederbe nogpasymeBa ydvewhe o¢usmjatpa wnam
opToneAaa.

Y TOKy 3pauyera Mo)Ke OUTM npucyTHa nojayaHa BarMHaAHa
cekpeumja man neukare. Mojasa 6enor uam Kyto — 3eneHor
ucueTtka, npaheHa cBpabom M OTOKOM CAy3HULE oArosapa
nHoeKunjn  (bmMBMYHO] WM BaKTepujcKoj) Koja  3axTesa
yobuyajeHO NOKaNHO (BarMHaNHO) U MeAMKAMEHTO3HO Nleyetse.
KacHuje ce mory jaBUTU CyXKeH€e N CMakberbe BAaXKHOCTU BarnHe 1
601HM ogHOoCK. Koa Mnagmx KeHa HacTajy CMMNTOMW MeHonay3se
(KnMmakca) y3 nojasy cekcyanHe ancdyHkumje.

Mory ce jaBUTM YMOpP, MaJIaKCaNIOCT U NPOMEHE Y KPBHOj CiMum
ca nagom bpoja neykoumta n aHemujom. Tepanuja nogpasymesa
BUTAaMUWHCKY Tepanujy v HaaoKaHAy npenapatMma reoxkha. Y
TEXMM CNyvajeBMMa Npumetrbyje ce megMKameHT 3a noaunsame
6poja neykounTta nan TpaHcdysnje Kpeu. Jledere NpaTv KOHTPONA
KpBHe ciunKke Ha 7 go 10 paHa.

Kog onepucaHux nauuyjeHata HewTo Yyewhe ce moxe jaBUTU OTOK
Hory (nMmdepem) Kao nocnegumua oTeXaHe ApeHaxke nnumde.
Kopucte ce enactuyHe vapane u 3aBoju, m3beraBa ce Ayre
CTajarbe, npenopyyyjy ce yewhn ogmopun ca Noamsarbem HOrY,
Kao M nocebHe TexHMKe 3a €NMMWMHAUM]Y BULLIKA TEYHOCTM Of,
CTpaHe cneuujanucte pusmjaTpa.



KacHe KomnauKaumje Ha opraHMma 3a Bapewe Cy Hajuyewhe.
Oko nonosuHe 6onecHuua HaBoaAu Hekn 06aMK nopemehaja y
pagy upesa. Hajsehu 6poj naumjeHaTa pa3suja bnare n cpearve
WMHTEeH3MBHe Terobe (NponuBsu, nowe Bapere U ancopnumja xpaHe),
KOje y TPeTMaHY aHra)yjy camor naumnjeHarta. PeTko ce moxe pa3sutin
Telka KomnauKaumja (Kog, jeaHe no yetmpu og 100 6onecHuua)
TMna uneyca (3aBe3aHa upesa) namn ductyne (KOMyHUKaumja BarmHe
Ca OKOJIHMM opraHMma). HasepseHe KomniuKauuje Hajuewhe cy
nocnegmua nevyewa BeAUKUX, y3HANPeLOBaNMX Tymopa. 3axTeBajy
Tepanujy og, cTpaHe cneunjanncte, 6oNHMYKE ycaoBe 3a TPETMaH Uamn
XUPYPLUKe onepaumje pasamymTor oncera.

Komnaunkauuvje Ha opraHMma 3a MOKpere Yy BuUAYy TeLIKUX
KOMMAMKaumja (KpBapere 13 bGewuke, GucTyne — KOMyHMKaumja
BarnmHe n H6ellmrKe...) ce peTKo pa3Bujajy, anu Kaga ce jaBe, 3axTeBajy
Nleyerbe oA CTpaHe yposiora y3 KOMMNAeKCHe onepaTUBHeE npucTyne.
MaumjeHTM Hajuewhe HaBoge pasnuuute o06/IMKe NpomeHa Yy
bYHKUMOHUCaY MOKpera (CMarbeH KanauuTeT 6elnke, HEBO/bHO
oTUuarbe MoKkpahe).

Nywere u gujabetec cy nosesaHu ca yewhom nojaBom oBuxX
KoMn/nKaumja.

MpumeheHo je ga gyroTpajHO NPUCYCTBO KOMMJIMKALMWjA Y TOKY
M HaKOH 3payerba A0 TPU MeceL,a MOXKe YTULLATU Ha NojaBy KacHUX
Komnaukaumja. Kog ose rpyne naumjeHata notpebHu cy uyewhn
KOHTPOJ/IHM Nperniean HaKoOH 3aBPLUEHOr /leyera pagu youaBaka
CMMNTOMa KaCHUX KOMMJIMKaLMja U paHe Tepanuje UCTUX.

CmaTpa ce Aa HaKoH AyXer BpemeHa of evyera (aecer 1 Buile
roguHa) Mmoske noctojati nosehaH pu3nK 3a HacTaHaK Tymopa belumnke
n aebenor upesa MHAYKOBAHUX 3payeHem.



JNleyerbe KOMNIMKaUuUja

Jleyere KOMNIMKaLUMja ce CNPOBOAN CXOAHO TEXMHM CUMMNTOMA
(HnBOM KOMNIEKCHOCTH).

HajBaxkHuje je ga obaBecTUTe ieKapa 0 HacTaMmM CUMMNTOMUMA
KOMMNAWKauuja, Nnpatute Hactane Terobe u ysmaute wrta Bam cmeta.
Tokom Tepanuje npatuTe npomeHe y Terobama (noropliare nnu
nobosbliakbe) U 0 Tome obaBecTUTe Nekapa.

MpeeeHyuja u nevyerwe Hajyewhux mez06a (cumnmoma)
Komnaukayuja

Moxke/bHO je Aa ce yno3HaTe ca Bpctama Teroba, moryhHoctuma
npeBeHUMje U neyera, aNu ce Tepanuja CNPOBOAU WUCK/bYYUBO
no npenopyuu (ynyty) M y3 KOHTPO/Nly HapNEXHOT /eKapa,
paguotepaneyTta uam ogrosapajyher cneyujanucre.
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1. Terobe oa cTpaHe opraHa 3a Bapetbe:

®* KO KpBapera Ba)KHO je AWMjarHOCTMKOBATM M3BOP KpBapema
M CXOOAHO Hanasy HauMHUTKM Tepanujy y3 ydewhe neKapa
cneuunjanncTe racTpoeHTeponora

® pPEeXWM UCXpaHe NPUNaroguT CUMMNTOMMMA — HNP. Y CAyYajy
yewhux nosmBa Ha cTonuuy (TeHeamu) Tpeba M3bauUTU XpaHy
KOja M3a3mBa CTBapakbe racosa; y C/Ay4dajy C/y3aBuX, YeCTUX Uun
HEKOHTPOJIMCAHUX  CTO/IMLA, YECTUX MAM HEKOHTPOMCAHUX
CTONNLA, CMatbUTU XpaHy BoraTy BAaKHUMA

® KOPUCTUTM Mane f[o3e JIeKoBa 3a YCMOpere LpPeBHe nacarke
(nonepamnpa)

® KOA Tewer 3agpKaBakba CTO/IMLE — OjayaBakbe MYCKynaType
BeXXOOM 3a KOHTpOANY cToNULE

2. Terobe opg, cTpaHe MmoKpahHe 6eluuKe:

®* MpOBEpPUTM MPUCYCTBO YPUHApPHE MHbEKuuje Koja ce TpeTupa
npema Hanasy

® NUTK OKO 2 — 2,5 AnTpe TeYHOCTU AHEBHO, U30CTaBUTU NyLletrse,
Kady 1 ankoxonHa nuha

*  ynoTpebuTN aHTUXONIMHEPTUK KOL HEKOHTPOIMCAHOT MOKpEeHa

e paautn Bexkbe 3a ojayaBarbe MYyCKy/naType Koja ydecTtsyje y
KOHTPOAU MOKpeHa

* Yy C/Ay4vajy noropwara CMMATOMA WAW Heycrnexa Tepanuje
KOHCYNTOBaTU yposiora

3. CuMmnNTOMM Y KOCTUMA:

®  HAYMHWUTU pagmorpaduje Koa CyMme Ha NPenoM KOCTH

* ynotpebutn 6uchocdoHaT 3a ojayaBarbe KOLWTaHUX CTPYKTYpa
* npumerbMBaTH AnjeTy boraTy Kanumjymom u BuTammHom [

* NpumerMBaTU GU3MKaNHY Tepanujy

® KOHCYNTOBaTM opTOnesa



4. CumnNTOMM MeHoMasye:

XCT — XOpPMOHCKa CyMCTUTYUMOHA Tepanuja Ko4 XOPMOH
HeraTMBHUX Tymopa.
PeXMM XMBOTA KOjU CMakbyje CUMITOME MeHoMnayse.

5. CumnTOMM HaA BarnHu:

BarMHaHM AunaTatopu (MpeseHuUmja cyxema)

BarMHa/Ha WCMMpParba, CBaKOAHEBHO, MMHUMYM Tpu Meceua (
npeBeHLMja CyXKerba)

XOPMOHCKa CpeacTBa Kog, aTpoduje: NOKaAHO Y BUAY Kpema Mau
Kao CyMCTUTyLMOHA XOPMOHCKAa Tepanuja y caydajy Aa Hema
KOHTpauMHAMKaumMja M Aa ce paauM O XOPMOH-HE3aBUCHO] BPCTM
Tymopa.

NyBPUKaHTHA CPeaCcTBa NPy 0gHOCY

6. Tumodeaem:

Hera KoXKe HeyTpasHMM Kpemama
Bexbe

Yy C/Ay4dajy pa3BOja OTOKA KOHCyATauMja W Tepanuja of, CTpaHe
HaANEXKHOr cneuunjanncre

7. CUMNTOMM HA KOXKMU:

KOXa Y TOKy 3payerba Tpeba aa byae cysa

y Cnyyajy nojase UpBEHWNA U NepyTakba TaNKMPaTH KOXKY 3padeHe
pervje MeauLMHCKUM Nyaepom

He Ma3aT KOXy MacHUM Kpemama

Kog, Nojase Bnaskera U MHGEKUMja MPUMEHa KOPTUKOCTEPOUIHE U
aHTUBUOTCKE Kpeme (NpeKkua 3paderba)

HOCUTM LUIMPOKY Namy4Hy oaehy 1 Bell 1 3alUTUTUTM KOXKY Of, CyHLa



NMPENOPYYEHU OUJETETCKUN PEXXUMUA

MpaBWIaH HAaYMH UCXPAHE MOKE AENMMNYHO YTULLATK Ha NojaBy
N CMatberbe CUMNTOMA KOMM/IMKaLUMja Ha LpeBuMa.

%1:; ; &

e [lpenopyuyyje ce Buwe MarbnXx 0O6POKa AHEBHO - TPM [NaBHA
06poKa (mopyyak, pyyak, Beuepa) v ABE UIU TPU Y3KUHE. YHOLLeHe
Mak€e KONM4YMHE XpaHe y ogpeheHnM BpeMeHCKMM pasmalmma
omoryhaBa go6po Baperbe, ancopnumjy 1 npaxkKkere LpeBa.

e [Ipenopydyyje ce nakwe cBap/bMBa XpaHa - bena meca, puba,
nUNeTUHa, TeNeTUHa, KOMNOTKM, NeYyeHa jabyKka u gp. (Tabena 1)

e [lpnankom opabupa HamumpHUUA NOCeOHO 0OPATUTU NaXKkby Ha
HFMXOBY MUKPODOMOOLLKY MCNPABHOCTM (NPOBEPUTU AEKNapaumjy
N POK Tpajakba, CBEXMHY, MUpUC, BOjy, YKyC)

e HamupHuue npe npunpeme npeo Aobpo onpatu

e [lpunpemy (Tepmunyky obpagy) XpaHe CNPOBOAUTM KyBarbeM Yy
BOAM WA Napu, BhaHWwKnparbem, AUHCTabEM MPETEKHO Ha BoAM
WUAN NEeYEHEM Y PEPHU Y aNyMUHUjyMcKoj dponmju (1800C)

e Opf 3a4MHa KOPUCTUTU camo bu/bHe 3auyMHe (MepllyHOB JIUCT,
b6ocu/bak, UMMET, HaHa) jep nobosbliaBajy aneTUT M nocnewyjy
Bapere

e Ca meca OACTPaHUTM KOXKULY, BUA/bMBE MACHE Hacnare 1 *KuauLe.

e Tpebaun3beraBaTu: jake 3a4MHe, AMM/bEHA, NeYEHa U NPXKeHa Meca,
MacHe 3arpuKe, TEWKO CBAap/bMBE HaMMpHULUE (Kynyc, nacysb,



rpallak), jako 3acnaheHe 1 raampaHe COKOBe.

e XpaHy J06pO }KBAKATU U CUTHUTK, jep Ce Ha Taj HauuH nosehaga
AOAMPHA MOBPLUMHA XpaHe ca NPobaBHMM COKOBMMA, Te cy U
Baperbe M ancopnuuja 6osbM, CMakbyjy ce HagZyToCcT M CANYHM
npobnemu ca Baperem.

e CBaKy HOBY HAMMPHULY NPOBATU Y MakbUM KOJIMYMHAMA U NPATUTH
KaKo je nogHocute. YKONMKO HUCTE CUTYpPHM Aa n Bam HammnpHULa
oarosapa, npobajte jow jegHom, na TEK OHAA OA4/ly4MTe O
M30CTaB/batby W3 jeIOBHMKA, a akKo Bam npwuja, nocteneHo
nosehaBajTe KONMUNHY.

e HakoH 0bpoKa ce npenopy4yje ceaehu nosoxaj, HUKaKo nexehu

e CBaKOAHEBHO YHETW 21 Te4HOCTU ( BoAa, cyna, Yopba, HesacnaheHu
6narn YajeBun HNpP. oA HaHe Uan 6ocusbKa)

e [lpenopydyyje ce naraHa ¢uM3M4YKa aKTMBHOCT (LWeTHa Hajmarbe
nosna caTa AHEBHO) paau NoAcTULAHa aneTuTa

e Kogp nojase nposvBa (BULIE 0f, YETUPW KallacTe CTO/IMLE AHEBHO)
Tpeba n3bauMTM MNEeKo U MeyHe MNPOou3BOAE, CBee Bohe M
nosphe, a jecTn ABONEK, NOCHWU KeKc, bapeHn NMpuHay, Kpomnup
W Waprapeny, cay3aBy cyny og, NMpUHYa, nevyeHy byHaeBy M NUTU
He3acnaheH 4aj. YKonuko ce Terobe He cMarbe, Ball nekap yk/bydyje
NPobMOTUK, NEeKoBe MPOTUB MPOJIMBA U UCK/byYyje 3payerbe A0

CcMmunpuBarba Teroba.
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Tabena 1. lako cBaps/bmBa XpaHa

lpyna
HaMUpHMLA

Xneb, neunso
1 npovssoau
on bpawHa

MneKo n
M1€YHMU
npoussoau

Meco,
pnba, jaja u
npovssoamn

Mactu u ysba

Mpenopyuyje ce

Mony6enn n 6enn xneb,
oAcTajao n obpo neyeH,
TECTeHWHe, NUPKHaY,
MWEHUYHM TpuU3

O6paHM KMCENO MNEYHM
npoussoay (jorypr,
KMCeno mMneko ca
npobuoTnumma), mnagu
MOCHM CUPEBW, CYPYTKa,
naBnaka ca 12%m.m.

Mnaga nocHa meca
(nnnehe, hypehe 6e3
Koxuue, Tenehe u jyHehe
KOMe je oacTparbeHa
MacHoha), nocHa puba
(ocnuh, WKapnuHa,
peyHa nacTpmka), jaja 2-3
KOMaaa HeaesbHO

Bu/bHa y/ba gobujeHa T3B.
XNagHUM Leherem
(macnunHoBo,
CYHLIOKPETOBO, Yy/be
CemeHku, byHaese 1 naHa)
3a Npe/uB canata unm
NpUNpemy jena nevyerem,
MmacniaL, y Maaum
KOJIMYMHAM.

N3berasatu

MacHa n1cHaTa TecTa,
Bypek, Tecta npxeHa y
Ay60Koj MacHohM (ywTunum,
MEKWKe), cBeX v Bpyh

xneb 1 neumso, macHe
rpyLKanue (MHTerpaaHm
wranuhu), TecTeHUHe ca
jakMum npennsuma.

[yHOMacHO MneKo, TBPAM
MACHM 1 CNaHN CUPEBMY,
KajMaK, MyHOMACHa NaBAakKa,
MWIKLLE]K.

CBUHCKO Mmeco, oBumje
Meco, CyXOMeCHaTH
npou3Boau (neyeHnua,
cafname, BUPLINE, jeTpeHe
nawuteTe, Kobacuue u cn.)

IMacTu }KMBOTUHCKOT
nopekna (CBUHCKA, ryLuyuja,
noj), npepaheBuHe TMNa
yBapaKa M KaBypMe, MajoHe3
ncn.



lpyna
HaMuMpHULA

Mosphe u
npoussoamn

Bohe u
npounssoau

LLiehep n
wehepHu
KOHLEHTpaTH

Hannupm

Mpunpemunna:

Mpenopyuyje ce

3eneHo nuncHato (cnaHah
n 61u1TBa, Waprapena,
TUKBULUE (6e3 cemerba),
neyeHa byHaeBa, KyBaHa
WK NeYeHa LBEeKNa,
Kpomnup , napajajs
nacvpaH 6e3 sbycke u 6e3
cemetba

O/byLuTEHO UK Y BUAY
Komnorta (jabyka, bpecksa,
Kajcuja) uuTpycu
(nomopaHLa, AMMmyH,
rpejndpy), y suay
pa3bakeHnx NPUPOAHO
LeheHMX COKOBa Y MaHs0j
KOJZIMYMHM 360T KUCENTOCTH,
Makba KOIMYMHA 3pEeNnX
6aHaHa, LIeMOBW Y MaHb0j
KONMYMHM

Meg, BohHM Konay
(kox op, rpu3a, GBUCKBUT
ca Bohem) y Mah0j
KOIMYMHMN.

Bnaru yajesu (HaHa,
AVNa), MUHepanHe
HerasnpaHe BoAe,
npupoaHn Guctpu
COKOBM

N3berasatu

M3berasaTtu ynotpeby
nospha Koje MMa BenuKku
CappKaj BU/bHMX BNlaKaHa —
uenynose (nacysm, 6opaHuja,
KeJsb, NPOKEsb, Kynyc,
rpaLlak, coumBo, Kapduon) u
KoH3epsucaHor nospha 36or
BE/IMKOT CaZip*Kaja CoMn U
KOH3epBaHca

He npenopyuyje ce Bohe

ca sehum cagprkajem
LLeNyN03HMX BNaKaHa Kao
LUTO CY: LW/bMBE, TPELLHE,
BULLIFbE, jaroae 1 Kueu (36or
CUTHUX CEMEHKM) UK ce
MOTY OACTPAHUTU KOXKMLA U
CeMeHKe a ny/ny nojecTu.

Benn wehep, macHu
CNATKM KOMAuM U KPEMOBM,
YOKONaAa v Apyrv
KOHZMTOPCKM Npoun3Boau

Ankoxon, raaupaHa nvha,
Kada, LpHM YajeBu

AHhenka PaHkosuh, BUWK AnjeTeTnyap HyTPULMOHUCTA



Tpeba 3Hamu:

e T[loXe/bHO je KpeTaTu Ce Ha CBEXeM Ba3dyxy Koauko je moryhe;
ynpaxmwaBatn ymepeHe ¢u3MYKe U KyhHe AHEeBHe aKTUBHOCTY;
0A,p*KaBaT MAeaNnHy TenecHy macy.

e HepBo3a 1 CTanHM CTpax Mory ce 04pasvTH 1 Ha Baw npobaBHM TPaKT.

* Y TOKy 3payerba M3beraBaTv TOn/je Kynke y Kagn unu 6aseny,
M3nararbe 3payeHunx 4e10Ba KOXKe CyHLY (3aluTuTa o4 cyHua ogehom).

Mo 3aBpKEHOM Jieyery HEONXOAAH j&e MOHUTOPUHT N KOHTPOIHU
npernean 4ynju je putam ogpeheH npotokonmma. LUnm je npaherwe
edeKaTa Neyera, youaBake KOMMINKALMja iedyerba, hUXOB TPETMAH
N NpeBEHTUPAHE, KAa0 U PaHO OTKPMBAHE peunanBa obosbera unm
Aa/be HanpeaoBake bonectu.

Mpernen, nogpasymeBa pasroBop ca nauujeHTom y3 npahemwe
Teroba, rMHEKONIOWKK npernen, NabopaTtopujcke npeTpare (aHanmsa
KpBU) 1 AnjarHocTu4Ke npetpare (yntpassyk, CT u MR Tpbyxa n mane
Kapauue, paguorpaduja nnyha). KoHTpona ce y npBoj n Apyroj roanHu
Hajuewhe obaB/ba Ha TPM A0 YETUPU MECeLa, KaCHMje CBAaKUX LLeCT
MeceuM, a HaKOH NeT rogMHa jeHOM roAnLbe.

* PaHu ctagumjymum (0, 1, 1) umajy HajnoBo/bHMjy NPOrHO3Y ca
BEOMa BMCOKMM MPOLEHTOM NOTNyHOr usnedyerba (100-70%).
OcTanu, ogmakan CTagmjymmn nmajy noLwmjy NporHo3y ca HUXMM
NPOLLEHTOM M3Ne4erba, Y3 NPOAYKEeHEe XKMBOTA U CMakbere
nponpaTHMX Teroba.

Y cnyyajy nojaBe ry6uUTKa aneTuTa UM TeNleCHe TeXXUHe, Nojase
6onoBa, cnaboctu Uan 3HaKOBA KOju cy HOBM, Tpeba ce jaBUTU Ha
KOHTPONHU Npernea u npe 3akasaHor TepmuHa. MojaBa HaBeaeHuUX
3HaKoBa He 3HauM 06aBe3HO M NoBpaTak obosbera, Beh mory 6uTtn
3HaK 3a NojaBy APYrMX XPOHUYHUX 060/berba.



NAUMIEHTU HA 3PAHEHY HE 3PAHE OKOJINHY
BALLUA BONECT HUJE MPENA3HA

MOMXETE A OBAB/bATE CBAKOAHEBHE KYRHE
AKTUBHOCTW N MOCNOBE, AZIN HABUTE BPEMEHA A CE
OOMOPUTE U LWLUETATE HA CBEXEM BA3YXY

M3BETABATU CYHYAHRE KOXE O3PA4HEHOT AEJIA

3A NCXOA NEYEHA BEOMA JE BAXHA NMOTNYHA CAPALOHA
BAC 1 BALUET JIEKAPA

MPUMPEMWTE 3A BALLET JIEKAPA JOJATHA NUTAHA O
CBEMY LUTO BAC MHTEPECYJE BESAHO 3A BALLY BOJIECT U
JNNEYEHE MU AOBURETE O4roBOP

Er’**

M
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Bucep myppoctn je cumbon Kamnarbe 3a MPEBEHLMjy paKa
rpanha matepuue u Hepesbe npeBeHumje paka rpanha martepuue
KOjy CBaKe roguHe y jaHyapy opraHusyje EBponcka acoumjaumja 3a
pak rpavha matepuue (ECCA) http://www.ecca.info/sr/.
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BEJIELLKE
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PAHE PR

BOOMY 3A
NAUMJEHTE
VHCTUTYTA 3A
OHKOJTOTNJY n
PAONOSIOTNJIY
CPBUJE

XWPYPLLIKO NNEYEHE
- YNYTCTBO 3A
MNAUNJEHTE MNPE N
HAKOH OMNEPALIMJE

PAONOTEPAMNJA

- YNYTCTBO 3A
NAUNJEHTE HA
3PAYHOJ TEPAMNJIN

KOMMIEMEHTAPHA
N ANTEPHATMBHA
MELOVLIVHA

MAJIMITHE BONECTU
KOO OELE

3PAYHA TEPATNJA
TYMOPA XEHCKKX
FEHUTATTHUX
OPFAHA
YNYTCTBO 3A
NAUNJIEHTKUHE

JIMMOEOEM

LLUTA CBAKA XXEHA
CA PAKOM OOJKE
TPEBA A 3HA

JIEUEHE PAKA
LWTUTACTE
YKNE3OE
PAONOAKTNBHNM
JOOOM
YMYTCTBO 3A
NALVJEHTE

OVNJATHOCTUKA
MAJTUTHNX BOJTECTU
Oof KNMHMYKOr
MNPEMEOA OO
MATOXMCTOSTOLLIKOr
HAJTA3A

OMEPALIMJA OOJKE

XEMUOTEPAMNJA
- YMNYTCTBO 3A
NMAUMJEHTE HA
XEMUOTEPANNJIN

HACJIEBE U PAK

YMNYTCTBO 3A
nopoamuy 1
MPNJATESBE
OBONENINX
o4 MANTNIHNX
BOJIECTWN

YNYTCTBO 3A
NALUNMJEHTE HA
3PAYEHY TYMOPA
FMABE /1 BPATA

O[BUKABAHSE
Of1 MYLLEHA KOA
OHKOJTOLLKNX
MALMJEHATA

MAMOTPAGUIA U
OPYTW NPEFNEON
Y OTKPUBAHY

N NMPAREHY
BONECTV OOJKU

MPEMNOPYKE 3A
NALUMJEHTE ¥
TOKY N HAKOH
OHKONOLWKOor
NEYEHA

CYMNOPTUBHA
TEPAMNJA

PAK LLUTUTACTE
MIE3OE
ONJATHOCTUKA U
JIEYEHE

NCUXOJTOLLKA
NOOPLUKA

OHKOJTOLWKNM
NALUNMJEHTUMA

TYMOPCKMN
MAPKEPU
JTABOPATOPNJCKA
ONJATHOCTUKA

MPEBEHUNJA
MAJIMTHNX
BONECTU
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bpowypa je npunpemsbeHa y cKnony npojekta MHCTUTYTa 3a
OHKoNorujy n paguonornjy Cpbuje ,,3Harbem npomue paka” nop,
NoKpoBUTE/bCTBOM MuHUCTapcTBa 3apas/ba Penybnunke Cpbuje,
nporpam 1802 ,lMpeBeHTMBHA 34paBCTBEHA 3alUTUTA", Npojekar
0008 - MoapLKa cnpoBohetrby HaLMOHAHOT NPOrpPama OHKOJIOLKe
3apascTBeHe 3awTtute ,Cpbuja npoTme paka“y 2016. rognHu.
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