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LUTA CY TYMOPU U 3ALLUTO HACTAJY?

Tymopwu cy uspacinHe Koje ce nojassbyjy Yy 34paBOM TKMBY, Kaaa
HopmanHe henuje y jeaHOM TPEHYTKY NOYHY HEKOHTPOMCAHO Aa
ce ymHo»KaBajy. CBOjuM pacToOmM HOBOHacTane nUspacamHe omeTajy
NPaBUAHO PYHKLMOHMCAHE OPraHa Yy KOM Cy HacTane. TayaH y3poK
HacTaHKa TYMOpa jol YBEK Huje yTBpheH.

beHurHu (go6pohyaHu) TYyMmopu He ypacTajy y OKOIHA TKMBA, HATU
CTBapajy KoJIoHWje (meTacTase) y yaa/beHUM OpraHMma, na cammm
TUM He YrporKaBajy *MBOT NauMjeHTa.

Manuruu (3nohyaHu) Tymopm ypacTajy y OKONHa TKMBA, a NyTeMm
numode, KpBU U AyXK HEPBHUX NMyTeBa MOTry Aa ce npowmpe u Ao
yOa/beHux opraHa y teny. ®yHkumja 3axsaheHnx opraHa ce pemetu
M Ha Taj HAaYMH YrpOXKaBa KMBOT.

PaK gojKe je Hajuewhn MmaanrHm Tymop KoZ *eHa, na Cy HEONXo4HU
Hanopu uene 3ajegHuue y nogmnsarby CBECTM O 3HAYajy paHor
OTKpMBatba M Nieyera oBe 60i1ecTu. PaHO OTKpMBarbe paka fojke
je og npecyaHor 3Havaja 3a YCNewWwHOoCT JieYerba.

34paBCTBEHM CUCTEMM PA3BUjEHMX 3eMasba YK/byuyjy cnpoBoherbe
CKPUHUHe npezseda Noje AMHNX OPraHa, y LM/by CMakbeHba CMPTHOCTH
o4, Manurumnx 6onectn. CKpUHUHT nperneam npenopy4yjy ce ogpeheHoj
nonynaunju, 6e3 cumntoma 601€ecTn, y OKBUPY jeAHe Teputopuje
(Hajuewhe jegHe peruvje nnun uene apxase), y Ta4HO AePUHUCAHO]
KMBOTHO] A06U, No yHanpes yTBpheHum npasuanma. Y sehunnu
3ema’ba je npmuxsaheH CKPUHUHI NPOrpam 3a paHO OTKPUBaHLE pPaKa
AojKe, rpavha maTepuue 1 paka gebesnor upesa.

Ha oBaj HauMH ce oTKpUBajy Tymopu y paHoj pasu, Kaga cy Hajuewhe
NOTMNYHO U3N1e4YnBHN.



Y paHoj ¢asu, Kaga je TYMOp Maanx AMMeEH3Mja, YecTo He NoCToje
HWKaKBM CUMNTOMM, Beh ce TYMOP MOKe OTKPUTU CAMO PAANONOLLKUM
nperneamMma. 360r Tora ce CBMM XeHama npenopydyjy peaosHu
npeBeHTUBHW Nperneau 0jKN.

CMNTOMM MaJIMTHUX TYMOPa A0jKe MOry bUTu:

* MpoMeHa BeanymHe 1 0b6amKa ojke
*  OMUN/bUB YBOP Y A0juUM

* HOBOHACTaNo yBNayere 6pagaBuLLe Koja ce BULLE He
M3BNaumM 1 yBnaderbe Koxe (Cauka 1)

* paHuUe Ha bpagaBuuM Koje He 3apacTajy (Cauka 2)

®  LPBEHW/IO 1 OTOK KOXKE KOjW He NPOoasu 1 Nopes Neyera
aHTMbUMoTMuUMMma (Cauka 3)

* crnopaguyHa nojaBa CBET/NIE KPBU UAN CYKPBULE U3
bpagasuue.

YKO/IMKO ce nojasu 6UN0 Koju oA HaBeLeHUX cMMNTOMA, Tpeba
ce ogMmax obpaTUTK fieKapy, Kako U ce OTKIOHWAE eBEHTYyaNHe
HeZoymuLe.

CnukKa 1



KAKO AA NPEMNO3HAM TYMOP [IOJKE?

Cnuka 2




KAKO CE OENE TYMOPU [OJKE?

1. BeHurHu (gobpohygHu)

dnbpoageHom

e dMnoaHn Tymopum

2. Manuruu (3nohyaHn)
® [YKTa/HK

e nobynapHu

* MeaynapHu

¢ nNanunnapHu

TybynapHu

TymMop KOju je HAacTao y 40juM Ha3nBa Ce MPUMAPHU TYMOP, a NPOMEHe
HacTasne wuperem henunja y niumdHe 4BOpoBe M Apyre opraHe, rae
HaCTaB/bajy Aa PacTy U CTBapajy KOJIOHMje, HA3nBajy ce meTacTase.
Y noyeTKy ce Tymopcke henunje Ha cBOM NyTy KPO3 AMMPHM cUCTEM
3ayCTaB/bajy Y IMMPHMM YBOPOBMMA, YMHOXABajy U f0BOAE A0
yBeharba uBopoBa. [lyTem KpBM Mory ga ce npoimpe y 6uao Koju
Aeo Tena, Hajuewhe y KocTu, jeTpy, nayha u mo3sak.



NEYEHE TYMOPA AOJKE

Neyverse Tymopa AojKe je MynTuaAnCUMNANHAPHO, NocebHo Kaaa cy y
nuTarby 310hyaHe npomeHe. Y nederby MasIurHUX TYMOpa npumerbyjy
Ce: XMPYPLLKO fleverse (onepauuja), pagmotepanuja (3payHa Tepanuja),
xemuoTepanuja (NpMmeHa uMTOoCTaTUKA), BMONOLWKA Tepanuja U
XOpMOHOTepanuja.

Y pOHOLWeRY Npeasiora 0 HaunHY U pefocnesy neYera yydecTsyje
Behn 6poj neKkapa pasANUYNTUX CNELMjANTHOCTU - KOH3UAUjYM.

MpUCTYN CBaKOM NauujeHTy je uHansuayanaH. KoHsnamjym foHocu
OA/IYKY O TUMY Ne4vyera Ha OCHOBY OAJ/IMKA MauujeHTa (roguHe
CTApOCTM, MEHONAY3HM CTATyC, ONwWTe 34PaBCTBEHO CTake) U
KapaKTepucTUKa 6osectu (BeMYMHA M TUN TYMOPA, NPOLWMNPEHOCT
6onecTtu, BpeaHOCT peuenTopa v ap.).

CnoboaHo nuTajTe nekape Aa Bam objacHe cBe NOjMOBE Koje HUCTe
pasymeniv UAK ga Bam OnuLy NOCTYNKe Koju mory 6utu npeaysetu
TOKOM Bawer nevyekrba. MauunjeHT NoTNnMcom Aaje CBOj NPUCTaHAK Ha
npeaioXKeHy Tepanujy, TEK HaKOH LWTO je Y NOTNYHOCTU pasymeo
HauYMH Neyvemsa.

LIma je 6uoncuja u 3awumo ce padu?

Buoncuja je yanmarbe y30pKa Tymopa paay NoCTaB/bakba LMTONOLKE
WM NAaTOXUCTONOLWKe AunjarHose. MaTonor npernega y3opak nog
MUKpOcKonom un ogpehyje, npe ceera, ga au je Tymop 3nohyaaH
unu gobpohynaH, Ha OCHOBY Yera ce NaaHMpa onepaTUBHM 3axBar.

Kog 3nohygHux Tymopa oapehyjy ce TMN U KapaKTepuUcTUKe, Koje
YKJ/bYUYjy M CTAaTyC XOPMOHCKUX peLLenTopa Ha MembpaHu maiurHe



NEYEHE TYMOPA N OJKE

henuje (ectporeHcku peuenTtopw, EP n nporectepoHcKu peuentopu,
MP), cTtatyc XEP-2 peuenTtopa U MHAEKC NPoandepaTUuBHOCTH
Tymopa (Kué67).

Ha ocHOBY 0BMX NogaTtaka NaaHMpa ce neyerse.

Kako ce y3uma y3opak?

1. Buoncmja TaHKOM UINOM MOAPAa3yMEBa yY3MMakse Y30pKa TYMmopa
TaHKOM WUINIOM 33 LMTO/IOWWKM Npernea.

2. KOP uan TPY-KAT 6uoncuja (eHrn. core, tru-cut) je yammaroe
y30pKa Tymopa nomohy nocebHor anapaTa Koju noceayje aebsy
urny (aebseuHe 1,4 unm 1,6mm), Koja NPOIACKOM KPO3 TyMOp
nceua Aeo TKMBa Y 06/IMKY LLPBY/bKA 338 XUCTOIOLWKY aHaM3Yy.

3. OTtBOpeHa xupypLiKka 6uoncuja, MHUU3MOHA UM EKCUM3NOHA,
npeAacTaB/ba KAMHACTO UceLatbe Aena Tymopa U/Mam Koxe 3a
XUCTONOLWKY aHanmsy. N3Boan ce y NOKanHoj aHecTe3unju. AKo
CY TYMOPU Mannx guMeH3mnja, 3a aHaan3y ce y3mma LLeo Tymop.



Hajuewhwn nobpohyaHun Tymop aojke je pubpoageHom, Koju ce nuna
KQ0 jaCHO OrpaHW4YeH YBOpP Yy A0juM, NONYT KAMKepa M Hajuyewhe
ce jaB/ba KoA MNahux KeHa, aiv MOXKe [a Ce jaBU U KOp, KeHa Y
cpegruM rognHama. Pacty nocteneHo, 4ecTo M BULLE TOAMHA U
MOTY Aa AOCTUNHY BeanduHy 1-3 ueHTumeTpa. [oHeKaa AOCTUTHY
BE/IMYMHY M NpPeKo 5 ueHTUmeTapa, a Takee HeHUrHe npomeHe y
00juM Ha3MBajy ce rMraHTckmn pubpoageHomu.

3HaTHO pehu je T3B. PUNOAHU TYMOP, KOju pacTe BpiKe, Ha NMNarbe
je cnmyaH pnbpoaseHoMy, anu HeLWTo HepaBHMje noBpLMHe. Ocum
006pohyaHux, punogHn Tymopu mory 61TH 310hyAHU U T3B. FPaHNYHW,
KaZ Huje moryhe ogpenuTn MasaurHy noTeHumjan.

Ha oCcHOBY K/AMHWYKOr nperneaa, ypaheHux AMjarHOCTUYKUX
npoueaypa U eBeHTYa/IHO LUTONOLIKOT UM XMCTO/IOLWKOT HaNasa,
XMPYPr NJaHUPa onepaTMBHM 3axBar.

Tymopekmomuja

MoapasymeBa XMpPYPLLKO YKNarbakbe TYMOpPa 3 MUHUMAIHOM 30HOM
3/1paBor TKMBA [0jKe NN CamMO TYMOPaA KOjU MMa jacHO GopmupaHy
Kancyny. M3Boan ce UCK/byunBO Kog onepaunje pubpoaseHoma.

Y NHCTUTYTY ce TOKOM onepaumje pagn ex tempore aHanmsa -
oACTpatbeHA NPOMEHa ce oamax, nocebHom meToaom 6p3or
CMp3aBakba, Npunpema 3a nperneg,. /lekap cneuyjanmcta natonoruje
npernega npenapar 1 NOCTaB/ba ANjarHO3y Aa /v Ce Ppaau O MaaUrHoj
nan beHnrHoj npomeHun. Oarosop ce aobuja 3a 10-15 muHyTa.
Mo pobujarby Hanasa naTosora, XUPYpr ogayyyje o Aa/bem TOKY
WMHTepBeHUMje. Y cnydajy beHUrHor Hanasa, onepauuja ce 3aBpLuasa.
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ONMEPAUMIE BEHUTHNX TYMOPA A OJKE

EcTeTcku n3rnepn Aojke HaKoH onepayuje je seoma 6uTtaH. Kog
onepaupmja GnbpoageHoMa pe3 Ha KOXKM Ce YeCTO M3BOAM HA FPaHULN
KonyTa bpagasuue, y 061MKy Noaykpyra, UM HENOCPEAHO U3HAA,
TYMOPa, aKO je CMeLlTeH ganeko oA Konyta bpagasuue. Hactanm
AedeKT y fojum ce nonywasa NpeocTas MM TKMBOM [0jKe, T3B.
WMHTParnaHaynapHUM pexreBuma. NocTonepaTtMBHU OXWU/baK je
MUHMManNaH, Hajuyewhe jeasa npumeTaH Beh HAaKOH HEKOJIMKO
meceum (cauke 4).

CnuKa 4-1

MapyujanHa pecekyuja (ceemeHmekmomuja, namnekmomuja)

MoapasymeBa yKNakbarbe TYMOpa M 30He 34,0aBOr TKMBA OKO TYMOpa.
[asbu nocTynak 3a 6eHnrHe TYymope je UCTU Kao Koa TYMOpeKToMuje.



ONEPAUMIE BEHUTHUX TYMOPA O0JKE

CnukKa 4-2

Cnuka 4-3




ONEPAUUNIE MANTUTHUX TYMOPA OOJKE

OCHOBHM UM/b CBAKE ONepaLmje MaaurHor Tymopa y 4ojum je ga ce:

1. yuenoctu yknoHu tymop (Cauka 5) n

2. nposepu 3axBaheHOCT IMMPHUX YBOPOBA Na3yLLHE jame.

Aa nu ce neyere paka 0ojKe y8eK 3ano4uHe XupypuwKum
neyerem?

Y HEKUM CNyyajeBMMA XMPYPLIKOM Nevyery NpeTxogn Apyru
BMA OHKONOLWKOT JieYera, Kao WTO CYy NPUMeEHa LUTOCTATUKA
(xemmnoTepanuja), 3pa4Ha Tepanuja A0jKe AU HbUXOBA KOMBUHaLW]a.

CnuKka 5

12



ONEPAUMUIE MANTUTHUX TYMOPA AO0JKE

LllIma je HeoadjyeaHmHa xemuomepanuja u 3awmo ce
npumetbyje?

Tepanuja nekoBUMa KOju Ce Aajy Npe XMPYPLUKOT 1evyerba Hasuea ce
HeoadjysaHmMHa xemuomepanuja Unv npeonepamusHa mepanuja.
Mpumeryje ce Kaga cy MaanrHM TYMOPU BEIMKU, Kako 6u ce
NPUMEHOM NeKOBa CMakbhIa HUXOBA BEIMYMHA, Aa BU ce TOKom
XUPYPLUKOT 3axBaTa cavyyBa/ia AojKa.

HeoaajyBaHTHa xemunoTepanuja ce Nnpumerbyje n Kod BeanKkux
NIMMOHUX YBOPOBA Y MA3YyLWHOj jamun Man Koz ysehaHux 4Boposa y
HaTKJ/bYYHOj jamu.

Kapa je Tymopom 3axBaheHa Ko¥Ka A0jKe, Npe XMPYPLUKOT Jieyera
npumeryje ce LMTOCTATCKO UAN KOMDOWHOBAHO Nevyere ca
pagmoTepanmjom.

NcTparkuBarba NOKasyjy Aa cy pe3yntaTn nedvema naumjeHarta
NPMMEHOM HeoafjyBaHTHe Tepanuje 3HaTHO 60/bK, Y OAHOCY Ha
naumjeHTe Kog, Kojux je MHULMjANHO Nederbe BUN0 XMpPYpLUIKO.

Aa nu pak dojKe 3Ha4u u yknarare 0ojke?

Y NpoLUNOCTK, CBAKO NIeYetrbe paka A0jKe 3aBpLUABasIo Ce YKNakbakbeM
Aojke. Mo TagawrMMm Teopujama o Wnperby henunja paka cmatpano
ce ga he paguKanHuju XMpPYpPLLKKM 3aXBaTh UMaTK U 6osbe pesynTatey
Neyersy. Onepaumje cy nogpasymeBane yKaarbare LeoKYNHOr TKMBa
[0jKe €a KOXKOoM, CBUX IMMHMX YBOPOBA Na3yLUHEe jaMe, yKNatbatbe
BE/IMKOT M Manor rpyaHor mywinha, a T38. CynpapaanKkaHe onepauuje
CY YK/byumBane u npeceuake cnojesa pebapa ca rpyLHOM KOCTU 1
yKNatbarbe MMMPHMX YBOPOBA M3a FPyAHE KOCTW, T4e Ce Pak Moxe
npowupuTn. Mocneanue TakBMx onepaumja cy bune 3actpawyjyhe.
BehuHa nauuvjeHTKUHA je MMana OTOK pyKe (numobenem), a 'y
NOTNYHOCTU je 61O HapyLWeH eCTeTCKM U3rnes rpyAHor Kowa.

OBa Teopuja je HanywTeHa 70-Tux n 80-TnX rogmHa NpoLwaor
BEKA, Kada Cy NOCTaB/bEHU TEME/bU MOAEPHE XUPYpPrUje paka

13
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ONMEPAUMIE MAJTUTHUX TYMOPA O0JKE

Aojke. MHorobpojHe cTygmje cy nokasane ga mMare paanKkanHu
XMPYPLLUKM 3aXBaTH, Ca O4yBatbEM A0jKEe M MMHMMAZHUM 3aXBaTUMa
Ha IMMGHUM YBOPOBUMA, UMajy aNCOTYTHO UCTE pe3y/TaTe y Ieuekby,
y3 HeynopeamBo Matbe KOMMIMKAUKWja U 3HAaTHO 60/bM KBanuTeT
KMBOTa.

Pe3yntat neyerba NocTanm cy jow 60/bM OTKPUBAHLEM HOBUX JIEKOBA,
ocaBpeMerMBakbeM MaLLMHA 33 paanoTepanmjy u KOMBMHOBaEM
CBUX OBMX HauYMHa Nevyera y MHAUBUAYANHOM NPUCTYNY CBAKOM
naunjeHTy.

LlLIma je nowmedHa onepayuja 0ojKe u Kada ce padu?

MowTepHa onepaunja AojKe MMa 3a LW/b oYvyBakbe Hajseher gena
34,paBOr TKMBa A0jKe, a Aa Npu Tome byae yKAOHEeH KOMMNIETaH TYMOP
Ca OKOJIHMM Ae10M OYyBaAHOT TKUBA. M3rne AojKe HaKOH onepauuje
Mopa ga byae WTo cAnYHnju usrneay npe nHtepseHumje (Cauka 6).

Cnuka 6



ONEPAUMUIE MANTUTHUX TYMOPA AO0JKE

AKo ce npe onepauuje yrBpau ga cy ysehaHu n niMum¢HM YBOPOBU Y
MCTOCTPAHO]j NA3yLWHO]j jaMW, YKakbajy Ce U OHW, 3aje 4HO Ca MaCHUM
TKMBOM MasyLUHe jame (guceKuuja), npyu Yemy ce 4yBajy CBM BUTA/IHU
KPBHM CyA0BU U XKMBUM. AKO TMMOHM YBOPOBM HUCY yBehaHu, n3soam
ce NpoBepa T3B. AUMEPHUX Y80POBA CMPAMHAPA - CEHTUHEN buoncuja.

MowTeaHa onepavuja ce npenopy4yje, No NpaBuy, KO4 TYMOpa A0jKe
npomepa 4o 2 ULeHTUMETPaA, ann moxe 6e36eaHO Aa ce NpUMeEHU
M Kog yKnawaka Behux Tymopa, ysumajyhu y o63mp BenMUYnHY
TYMOpa Yy 0AHOCY Ha BeIUYMHY AojKe. MowTeaHa onepauunja Moxe
AOa ce n3Beae 6e3 063mpa Ha MecTo rae ce TYMOp Haslasu y 4ojum u
XMCTONOLWKKM TUN Tymopa.

MNocne cBake nowTegHe onepalmje Nnpenopyyyje ce 3payHa Tepanuja
ocTasnor Aena onepucaHe gojke. Ca 0BOM YNMHEHULLOM XMPYPr yNo3Haje
NnaumjeHTKMIbY Npe Hero WTOo NpUcTaHe Ha NowWTeAHY onepauujy.

MowTeaHa onepaunja A0jKe MOXKe Ce ypaauTM U HAKOH T3B.
HeoajjyBaHTHE XeMnoTepanuje, ako je oAroBop Ha Tepanujy aobap,
OAHOCHO A0WNO0 je A0 CMakera Tymopa M gobpor oarosopa Ha
Tepanujy iaMmeHUX YBOPOBa NasyLLHe jame.

MowTeAHa onepauuja ce He pagu:

Ka4a y A0jum NOCTOjU BULIE MANUTHUX TYMOPa
Ko, BeNMKuUX Tymopa (Behu og, 5 ueHTumetapa)

KaZa ce TOKOM OACTpatberba TYyMOpa He mory noctuhu
T3B. 34paBe usuLe

aKo je MaunjeHTKUHbA Y NPOLUIOCTU MMana 3payetrbe
rpPyAHOr Kowa 13 buno Kojer passiora

YKOJIMKO NaLMjeHTKUHA Keu a ce OACTPaHM A0jKa
Kafa ce y onepucaHoj 1 3pavyeHoj 40jun NOHOBHO jaBU
TYyMop (peunaus)

HAKOH NleyeHor Tymopa rae je 3axsaheHa Koxa.

15
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ONMEPAUMIE MAJTUTHUX TYMOPA O0JKE

lIma je macmekmomuja?

PaguKanHa macteKTomuja je onepalmja Kojom ce yK/1aHa KOMMJIETHO
KNEe3[aHO TKMBO AOjKe Ca KOXOM U bpagasuLom, Kao U IMMOHM
YBOPOBM NasylwHe jame. MacTeKTOMMja ce Npenopydyje Kaga Huje
moryhe ypagutu nowTteaHy onepauujy.

Cnuka 7

MpocTa macTeKTomMuja NoAapasymeBa yYKaakbarbe TKMBA A0jKe 6e3
aucekumje n"MMdHUX YBopoBa nasyLHe jame. (Cauka 7)

lLIma je ceHmuHen 6uoncuja u 3awmo ce padu?

Pak fojKe ce Hajnpe MorKe NPOoLWMPUTM HA IMMPHEe YBOPOBE NasyLUHe
jame. 1o noyeTka 90-TMX rogmMHa NPOLUNOT BEKA CBaKa onepaumja
WHBA3MBHOT paKa AojKe NoApa3yMeBana je U yknarbarbe (aucekuujy)



OMEPALMUIE MAZTUTHUX TYMOPA AOJKE

AMmMoHMX YBOpPOBA NasylHe jame, 6e3 063mpa ga naun cy 6munm
3axsaheHn manurium henunjama nnm He.

JduceKkumje nasylwHe jame cy 3a nocseguuy HEPETKO MMane OTOK
Lene pyke Ha CTpaHW onepauuje, Koju je NnpeacTaB/bao He CaMO
€CTETCKM, Hero 1 GyHKLMOHAHK Npobaem MHOMMM NaLujeHTKUHbama.
Komnaukauuja je 6buna yewha ako ce y nevyery KOpUCTUaa 1
nocTtonepaTusBHa 3payvHa Tepanuja (Cauka 8).

Cnuka 8

[a 61 ce n3berna osa Beoma HeyrogHa KOMNANKaLMja, Kao CTaHAAPA
y leyerby faHac ce KOPUCTU TEXHMKA NPOHaaXKeka T3B. IUMPHO2
Ygopa cmpaxapa y nasyLlwHoj jamu (eHrn. sentinel node biopsy).
CTpa*kapckn AMMoHM YBOpP je NPBU Ha ygapy maaurHux henuja
M3 NpumapHor Tymopa aojke. CeHTMHeN npoBepa ce NpaKkTuKyje
Kafa ce NPUIMKOM Nperneaa y nasywHoj jamu He nunajy ysehaHu
NMMOHM YBOPOBMU.

ObaBsba ce TaKo WTO ce npe onepalnje OKo Tymopa UAn ncnog
KOXe, HenocpeaHo nopes Konyta bpagasumue, ybpusra mana gosa
paAnoaKTMBHE CyncTaHue u/uau pasrpagmsa 6oja (MeTUneHcKo
NnnaBo), Koja nyTyje AMMbHUM NyTeBUMaA 40 AMMPHOr 4yBopa Y
nasyLHOj jamn. XMpypr TOKOM onepaLmje, nocebH1UM anapaTtom Koju
perncTpyje HUCKe fo3e pagMoakTUBHOCTHM (rama Kamepa), ogpehyje
Ha KOXM NasyLLUHe jame MecTo rae je Hajseha paanoakTUBHOCT. YnMHuK
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OMEPAUMIE MAJTUTHUX TYMOPA O0JKE

pes 1 NpoHanasuM YBop Koju je npebojeH 1y cedbu nma Hajsehy go3sy
pPaAN0aKTUBHOCTH, y Nnopehery ca 0CTaIMM YBOPOBMMA Y NA3YLLUHO]
jamu (Cauka 9).

-1

CnuKka 9

Ysop ce wasbe Ha ex tempore npoBepy. AKO ce NOKaXke Aa Huje
3axBaheH manurium henuvjama, seposatHoha ga HU g pyrv YBOPOBU
HuUcy 3axBaheHu je oko 95% 1 y Tom cnydajy ce He paan YKNarbake
NMMOHMX YBOPOBA MasyLUHe jame.



ONEPAUMUIE MANTUTHUX TYMOPA AO0JKE

Y cynpoTHOM, aKO je CeHTUHeN YBop 3axBaheH manurHum hennjama,
onepauuja ce 3aBpLUIABA YKNarbakbeM NIMMPHUX YBOPOBA Na3yLUHE jame.

LWWma je PO/1 (eH2n. ROLL) mapkayuja?

Mpw cnpoBoherby pefoBHWUX MPEBEHTUBHUX NPeraesa y CKA0OMY CKPUHUHT
nporpama 3a paK gojke (Mamorpadcku npernegm Ha 2 rognHe NoYeBLUN
0p4,50. roamHe CTapocTh), KOZ KeHa ce Ha MamorpadCKoM CHUMKY YeCTo
OTKPWBajy MUKpOKanuudukaumje - HakynuHe kanumjyma y heamjama
Koje mory 61TV 3HaK NOYETHOT KapLMHOMA AOjKe.

Paau ce o paKy 0jKe y No4eTHOj ha3n, Kaga je NpoMeHa TOIMKO Mana
[la ce He MOXe HanunaTtu.

MpoHanaxere TaKBUX NPOMEHA Y TOKY onepaLimje Xupypry npeacTas/ba
npobnem, jep ux Huje moryhe NPCTMMa OnNMNaTh, HUTU FOIMM OKOM
BUAETW, Na Npe onepaupje Mopajy butn obenexeHe nocebHOM TEXHUKOM.

PO/ (eHrn. ROLL) TexHMKa je pe3epBMCcaHa 3a CneLmjaIM30BaHe YCTaHoBE,
jep je 3a weHo n3Boherwe HeonxoaHa nocebHa onpema. NMomohy
Mamorpada, anaparta 3a CHUMake 0jKM, NPOMEHa ce NPOHaNasn, ay
MecTO NpomeHe ybpur3rasa Mmana 403a pafMoaKTUBHE CYNCTaHLUe, Koja
MMa CBOjCTBO Aa Ce BULLE CaTU 334N Ha TOM MeCTY.

Tokom onepauyje Xxmpypr nomohy nocebHor AeTeKTopa PaanMoaKTUBHOCTU
(rama Kamepa), Ha KOXW [OOjKe NMpPOHanasu MecTo HajBuwe
PagMOaKTUBHOCTHM, NPaBM pPe3 MU OACTPakbyje Ae0 TKMBA Y Kojem ce
Ha/fla3n PaAMOaKTUBHA CYMNCTaHLA U CyMHMBA NPOMeEHa.

OacTparbeHn geo TKMBA Ce 0K je MaLUMjeHT joL YBEK NOA aHECTE3NjOM
LWasbe Ha CHUMAHbe, Kako b1 ce NOTBPAMAO Aa je NPOMEHa YKIOHEHa.
TeKk Kaga CMO CUrYpPHM Aa je NPOMEHa OACTPaHbEeHa Y LLEeN0CTH, 3aBpLUaBa
Ce onepaTMBHM 3axBaT, @ TKMBO AOjKe Ce Wasbe HA MATOXUCTO/IOLKY
aHanmsy.

Y 3aBMCHOCTU 04, HaNa3a LOHOCK Ce 0AJyKa O fla/bem nocTynky (Cauka
10).
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ONEPAUUIE MATUTHUX TYMOPA A0JKE

Cnuka 10



PEKOHCTPYKUWJA AOJKE

[lojKa je cMMB01 }KEHCTBEHOCTU U MAaTEPUHCTBA U HbEeHO YK1akbakbe
KO, YKEHA MOKEe JLOBECTU A0 NCUXMYKE TPayMe, MOHEeKas, ca TPajHUM
nocneguuama.

Onepauuja Kojom ce nomohy BAACTUTOr TKMBA U/UAN CUIUKOHCKE
npoTese NpaBu BELITAYKW OpraH, HasmMBa Ce PEKOHCTPYKLMUja.
Moske Aa ce ypagm TOKOM onepaumje ykaaraka AojKe (npumapHa
PEKOHCTPYKLMja) UM 0410XKEHO, HAKOH BULLIE MeCeLLM AU roANHA
(ceKyHAapHa peKOHCTPYKUHUja).

PeKOHCTpYKLMja CUIMKOHCKOM NPOTE30M NoApasymeBa yrpaghy
npoTe3e HAaKOH yK/Natbakba TKMBA A0jKE, Ca 0OUYyBakEM KOXKe U
6bpagasuue. MNpoTesa ce yrpahyje ncnom Beankor rpyaHor muwuha.

PeKOHCTpyKLMja BAaCTUTUM TKMBOM Hajyelhe ce M3BOAM Y CKoNy
CeKyHAapHe PeKoHCTpyKuuje, rae ce aeo Koxe neha u nehHn
muwmh npebauyjy Ha npeary CTPaHy rPYAHOr KOLla, Kako 6y ce
HaZ0KHAAMO AeDEKT KOXKE U K1e34aHor TKMBA. YecTo ce 3a NocTunsame
oarosapajyher BonymeHa npuaoaaje U CUIMKOHCKa npoTesa. [leo
TKMBa Ce MOXe y3eTu U ca TpbywWwHor 3Maa, ca oarosapajyhum
muwurhem (Cauka 11).

3a nocTU3akbe CMMETPUYHOCTHU, HEPETKO, NOTPebHa je 1 KopeKuuja
Apyre AojKe, Koja MOoXe Aa ce paan y UCTOM aKTy Ca PEKOHCTPYKLUMjOM
HAaKOH MacTeKToOMMje unm ognoxeHo. OBa npoueaypa Ha3mea ce
cumeTpanmsaumja.

MpumapHy peKOHCTPYKLUKjy He Tpeba paguTu:
® HAKOH /JIeYEeHOr KaHLep MacTUTUCa U Tymopa Koju
3axBaTajy KOoXy

* Ko TyMOpa KOju 3axBaTajy rpyaHun muwuh

®  KOJ BE/MKMX, jaKo CNyWTEHUX A0jKM, 360r ONacHOCTH
0, 04YMMPatba KOXKe
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PEKOHCTPYKLUWUJA AOJKE

Cnuka 11

* Kaja Ce He ouYeKyje 3a40B0/baBajyhu ecTeTckun nsrnes
*  aKO MauMjeHTKMHA HE KeNW TaKaB 3axBsar.
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PEKOHCTPYKUMUIA OOJKE

Moryhe KomniuKaumje peKOHCTPYKTUBHUX 3aXBaTa

CBaKa XMpypLUKa MHTEPBEHLUMja MOXKe Aa MMA U KOMMAMKauMje.
KomniMKaLmje HakoH PEKOHCTPYKTUBHMX 3aXBaTa Cy Pe/IaTUBHO PETKE,
anun 03busbHe, Na je NOHeKas HEONXOAHO OACTPAHUTU UMNIAHTAT
WU 0,0 OAYMPIE KOXKE.

Hajuewhe komnaukauuje cy:

e uHdeKuuja
* oaymuparbe aena Koxe

® HenpaBW/IHO CKYM/bakbe KamncyJ/ie OKO NpoTese, HaKoH
BMLLIE MECELM UAN FTOAMHA, U NOC/IEANYHO U300INYEHE
O0jKe

e He3agoBosbaBajyhu n3rnepn HakoH onepaumje.
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KO/IMKO TPAJE ONOPABAK HAKOH

ONMEPALMIE TYMOPA NOJKE?

Onepauuje 6eHUrHUX TYMOpa AOjKe YINaBHOM Ce paje y CKAony T3B.
jeAHOAHeBHe XMpypruje, y AHeBHOj 6onHULW. MaLmMjeHT ce KpaTKOTPajHO
ycnaBa, HakoH byhera ocTaje nog Hag30pOM OKO 3 caTa, a NOTOM
ognasun kyhu.

Onepaumje ManUrHUX Tymopa fojKe pase ce y 60HUYKMM YyCN0BUMA.
HaKoH nowwTeaHWx onepauuja ca NPOBEPOM CTPAKAPCKOTr AMMPHOr
4BOpPA, NALMjeHTM ce OTNYLITAjy Ha KyhHO Neyerbe HapeaHOr AaHa.

HakoH macTeKTomuje 1 nowTeaHe onepaumje ca AUCEKLMjOM akcune,
nauunjeHTn ocTajy y 60aHUUM A0 3 AaHa, OCMM aKo He MOCToje HeKU
nocebHu pas3nosm.

Y nocTonepaTtMBHOM TOKY, HAKOH OACTPakberba APEHOBA Hajuelwhe cy
notpebHe NyHKLMje M NpaXKHberbe CEPO3HOT CaZPHKaja U3 NasyLUHE jame.
WMHTepBanun namehy npaxkrera cagpikaja cy UHAMBMAYaNHM, @ Nepuos,
TOKOM KOjer ce CaZip¥Kaj CKyn/ba Ce He MOe NPeLn3Ho NpeaBuaeTm u
Tpaje o4, HEKOIMKO HeAesba A0 HEKOIMKO MecCeLM.

Lin/b oBe 6polype je ga npy*ku nomoh M 0oCHOBHa objalwibera
o6onenuma og, Tymopa AojKe, Y1aHOBUMA HUXOBUX NOPOAULLA
U npujaTe/buMa, Kako 61 ce ynosHanu ca OCHOBHUM O4J/IMKama
oBe 60/1eCTU M HAUMHUMA Neyetba.

Y TOKy leyera BaXKHO je ca CBOjUM JIeKapuma yCnocTaBUTU O4HOC
Koju he ce 3acHMBaTM Ha noBeperwy M obpahatn um ce 3a cBa
HeonxoAHa objawrera u Hpopmayuje.

OBa KbUKMLA HU Y KOM C/1y4ajy HEe MOKe 3aMeHUTU pPasroBop
ca 3A4pPaBCTBEHUM pagHULMMa, ann moxKe Bam nomohu aa 6osbe
pasymeTte meAuUMHCKe TepMUHE, Nnpupoay 6onectu u BuaoBse
Tepanuje, Te Aa byaeTte cnpeMHUjU A3 aKTMBHO yuyecTByjeTe y
CBOM Jleyetby.




Bpowypa je npunpemsbeHa y cknony npojekta UHcTuTyTa 3a
OHKosorujy 1 paguonorujy Cpbuje ,,3Harbem npomue paka“ nop,
MOKPOBUTE/LCTBOM MUHUCTapcTBa 34passba Penybnuke Cpbuje,
nporpam 1802 ,lpeBeHTUBHA 3A4paBCTBEHa 3aWTWUTa”, mpojekaTt
0008 - NoapLuka cnposohery HaLMOHANHOT NPOrpama OHKOOLWWKe
3apaBcTBeHe 3alwTuTe ,,Cpbuja Npotms paka“y 2015. roauHu.



MPEMOPYKE 3A NALUMIEHTE Y TOKY
M HAKOH OHKOJIOLLKOT NTEYEHA

OWMIJATHOCTUKA MAJTUTHUX BOJTECTU
O KTMHUYKOT MPEMEAA A0 NATOXUCTO/TOLLKOI HAJTA3A

HAC/IEBE U PAK

MAMOTPAGUIA U APYTU NPEMEAN Y OTKPUBAHY
N NPAREHY BOJIECTU JOJKU

OMEPALIMIE [IOJKE

PAK LUTUTACTE X/JIE3AE
OVMIJATHOCTUKA U NEYEHE

XUPYPLLUKO JIEYEHE
YMNYTCTBO 3A NALMIEHTE MPE X HAKOH OMEPALMIE

XEMUOTEPATIA
YMNYTCTBO 3A NAUMIEHTE HA XEMUOTEPANMIN

PAOVOTEPANUIA
YMNYTCTBO 3A NAUMIEHTE HA 3PA4YHOIJ TEPANKIN

CYNOPTUBHA TEPAMUIA

MAJIUTHE BOIECTMU KOZ, IELLE

KOMMJIEMEHTAPHA U
ANNTEPHATUBHA MEAULIMHA

BOAMY 3A NALUMIEHTE
MHCTUTYTA 3A OHKONOTUIY U PAOVNOJIOTUIY CPBUIE
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