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Uputstvo za pacijente  

 

DIJAGNOSTIČKA METODA  POSTOPERATIVNA SCINTIGRAFIJA CELOG TELA  ( J 131) 

 

 

PRIPREMA 

Dijagnostička postoperativna scintigrafija se može uspešno obaviti ako je ukinuta terapija l thyroxinom u 

trajanju od meseca dana, i nivo hormona TSH treba da bude viši od 50. Ukoliko je operacijom 

odstranjena cela štitna žlezda, snimanje se može obaviti četiri nedelje po opeaciji ako nije uvedena 

suspstitutciona terapija. 

UPOZORENJA 

Upozorenje se upućuje trudnicama koje doktorima treba da kažu za trudnoću da bi se procenila 

neophodnost ove vrste snimanja.  

Po primanju kapsule koja sadrži malu dozu medicinskog radioaktivnog joda (3 mCi) dozvoljenu 

zakonom, a s obziom na period poluraspada 8 dana molimo da u tom periodu održavate rastojanje 

izbegavate bliske kontakte sa decom, trudnicama, i skratite vreme kontakta sa dugim osobama- članovima 

porodice. Poželjno je da ne korisitite gradski prevoz. 

1. Po dobijanju kapsule J 131 obratiti pažnju da se koriste papirni ubrusi prilikom pranja ruku i da 

prilikom mokrenja ne dodje do kontaminacije prostorije. 

2. U odelenju nuklearne medicine ostati u prostoru predvidjenom za pacijente do završetka snimanja 

3. Dojenje se obustavlja na tri nedelje a ukoliko se planira začeće, odložiti plan za tri meseca 

Saglasnost 

Ukoliko ste upoznati i saglasni sa snimanjem molimo upišite današnji datum........................................... 

Ime i prezime.............................................................................................................................................. 

Kontakt telefon i/ili adresu........................................................................................................................... 

 


